STAN WDOW W DIECEZJACH POLSKICH
(Ordo viduarum OVd)

ISTOTA I SKUTKI KONSEKRACJI

Poczawszy od czasow apostolskich wdowy chrze$cijanskie, powotane przez Pana, by
poswieci¢ si¢ Mu w sposob niepodzielny w wigkszej wolnosci serca, ciala iducha,
podejmowaty za aprobata Kosciota decyzje zycia w dozgonnej czystosci dla Krolestwa
niebieskiego. Wdowy, sktadajac — wedhug zatwierdzonego obrzedu liturgicznego — wieczysty
$lub czystosci, przezywanej jako znak Kroélestwa Bozego, konsekruja swoj stan zycia, aby
poswieci¢ si¢ modlitwie istuzbie Kosciolowi.! Wdowy zyjac w $wiecie, urzeczywistniaja
swoja konsekracj¢ przez szczegbdlna wigez komunii z Ko$ciolem partykularnym
i powszechnym.

GLOWNE OBOWIAZKI WDOW

Wdowy poswigcone Bogu z natchnienia Ducha Swigtego S$lubuja czysto$é, aby
bardziej kocha¢ Chrystusa i lepiej stuzy¢ bliznim. Zgodnie ze swym stanem i otrzymanymi
charyzmatami powinny si¢ oddawac¢ pokucie, dzielom milosierdzia, apostolstwu i gorliwej
modlitwie.

Wdowom zaleca si¢ usilnie, aby dla lepszego spetnienia obowiazku modlitwy
odmawialy codziennie Liturgi¢ Godzin, zwlaszcza Jutrzni¢ i Nieszpory. W ten sposob, faczac
swoOj glos zglosem Chrystusa, Najwyzszego Kaplana, oraz Kosciola swigtego, beda
nieustannie wielbi¢ Ojca Niebieskiego i wyprasza¢ zbawienie §wiata.

WARUNKI DOPUSZCZENIA DO KONSEKRACJI WDOW

Do konsekracji mozna dopuszcza¢ wdowy, ktoére waznie zawarly sakrament
malzefistwa, nie zyly publicznie w zwiazku niesakramentalnym, wedlug ogolnej opinii przez
swoOj wiek, roztropno$¢ iobyczaje daja rekojmig, ze wytrwaja w zyciu czystym oraz
poswieconym stuzbie Kosciotowi ibliznim izostalty dopuszczone do konsekracji przez
Biskupa Diecezjalnego.

Kandydatka pragnaca przyja¢ konsekracj¢ zwraca si¢ bezposrednio do Biskupa
Diecezjalnego, przedstawiajac prosbg o rozeznanie ikonsekracje oraz opinig ksigedza
proboszcza, zyciorys, wypis z ksiggi chrztow i $wiadectwo waznie zawartego sakramentu
malzefstwa rozwiazanego przez $mier¢ matzonka.

ODPOWIEDZIALNOSC BISKUPA DIECEZJALNEGO

Wdowy konsekrowane przez Biskupa tacza si¢ szczegdlna wigzia z Kosciotem
partykularnym, ktéremu shuza z po$wigceniem, chociaz pozostaja w $wiecie.” Ze wzgledu na
koniecznos¢ wspotpracy ich obecno$¢ wymaga specjalnej uwagi ze strony Biskupa
Diecezjalnego i kaptanow.*

Bezposrednia odpowiedzialno§¢ za wdowy konsekrowane na terenie diecezji
spoczywa na Biskupie Diecezjalnym, ktory rozeznaje autentycznos$¢ powotania, dopuszcza do
konsekracji i jest szafarzem obrzedu konsekracji wdéw. Inny biskup moze przewodniczy¢
obrzedowi za zgoda Biskupa Diecezjalnego.’

! Posynodalna Adhortacja Apostolska Vita Consecrata, 7.

? Posynodalna Adhortacja Apostolska Vita Consecrata, 42.

? Posynodalna Adhortacja Apostolska Vita consecrata, 7.

* Instrukcja Kongregaciji Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego Rozpoczaé na nowo od
Chrystusa. Odnowione zaangazowanie zZycia konsekrowanego w trzecim tysiqcleciu, 19.

> Posynodalna Adhortacja Apostolska Vita consecrata, 49.



Przed konsekracja Biskup Diecezjalny zapewnia kandydatce formacj¢ poczatkowa oraz

przeprowadza rozmowe¢ z kandydatka na temat jej sposobu zycia, ktérego wymaga charakter
charyzmatyczny wdowienstwa konsekrowanego.

Po konsekracji do obowiazkow Biskupa nalezy troska o formacj¢ ciagla,
podtrzymywanie duchowej wigzi z wdowami konsekrowanymi i systematyczne spotkania
zkazda zwdow® wcelu weryfikacji sposobu zycia iewentualnej postugi na poziomie
diecezji. Biskup Diecezjalny powierza odpowiedzialno§¢ za formacje¢ poczatkowa i ciagla
oraz opieke duszpasterska nad wdowami konsekrowanymi odpowiednio przygotowanemu
prezbiterowi.

REALIZACJA CHARYZMATU ZYCIA WDOWIENSTWA KONSEKROWANEGO

Wdowy konsekrowane prowadza indywidualny tryb zycia w $wiecie, nie podlegajac
zadnym strukturom zycia wspdlnotowego. Wspodlnota dla wdowy konsekrowanej, w ktorej
realizuje swoja misjg, jest Kosciol diecezjalny. Charakter diecezjalny stanu wdow stanowi
istotng cechg tej formy zycia i polega na przynaleznosci i mitosci wdowy konsekrowanej do
swojego Kosciota lokalnego, do jego historii i terazniejszo$ci, pelnym uczestnictwie w zyciu
Kosciota lokalnego, w ktorym ,tu iteraz” istnieje iaktualizuje si¢ Kosciét Powszechny,
przyjeciu planow duszpasterskich diecezji i dyspozycyjnosci na proponowany udzial w ich
realizacji w ramach mozliwosci 1iosobistych predyspozycji kazdej zwdow. Wdowa
konsekrowana moze stuzy¢ diecezji podejmujac dobrowolnie dzialalno$¢ apostolska na
prosbe Biskupa Diecezjalnego jako osoba zatrudniona przez instytucje kosScielne.

Wdowy moga si¢ zrzesza¢ w stowarzyszeniach dla wierniejszego wypetniania swego
zamiaru oraz dla shuzby Kosciolowi, odpowiadajacej ich wlasnemu stanowi i wykonywanej
przy wzajemnej pomocy.

Aby wiernie realizowa¢ swoje powotanie wdowa konsekrowana wedle moznosci
codziennie uczestniczy we Mszy Swictej iadoruje Jezusa obecnego w Najswietszym
Sakramencie, czyta Pismo Swigte, odprawia rozmyslanie i sprawuje Liturgiec Godzin, ma
specjalne nabozenstwo do Maryi, ktora jest dla niej wzorem i oparciem, czgsto przystepuje do
sakramentu pojednania i w sposoéb wolny obiera kierownictwo duchowe. W przezywaniu
$wigtosci ewangelicznej wdowa konsekrowana moze podjaé wybrana przez siebie formg
duchowosci zakorzeniona w Tradycji Kosciota.

Wdowa konsekrowana jest zobowiazana sama zapewni¢ sobie mieszkanie (osobno lub
z rodzing), stale zrodlo utrzymania i §wiadczenia spoteczne.

FORMACJA POCZATKOWA I CIAGLA

Systematyczna formacja duchowa, teologiczna i apostolska wdow konsekrowanych
obejmuje dwa etapy: formacj¢ poczatkowa i formacje ciagta.

Formacje poczatkowa' kandydatka podejmuje po wyrazeniu zgody przez Biskupa
Diecezjalnego; obejmuje ona etap wstepny, w czasie ktorego kandydatka rozpoznaje
powotlanie wlasciwe stanowi wdow, czasowy §lub czystosci i bezposrednie przygotowanie do
konsekracji.

Wdowa konsekrowana ma obowiazek do konca zycia kontynuowa¢ swoja formacje
duchowa, teologiczna i apos‘[olska:.8

® Biskup Diecezjalny okresla czestotliwoéé spotkan, nie rzadziej jednak, niz raz w roku.
" Biskup Diecezjalny okresla czas i sposob realizacji formacji poczatkowej.

¥ Por. KPK 661; Biskup Diecezjalny okresla sposob realizacji formacji ciaglej np. poprzez uczestnictwo w regularnych
spotkaniach w ciagu roku, corocznych rekolekcjach zamknigtych oraz innych spotkaniach stuzacych formacji, udziat

wspolnotowy we Mszy $w. i Liturgii Godzin; formacja ciagta moze by¢ prowadzona we wspolpracy z innymi
diecezjami przy uwzglednieniu wzajemnych do§wiadczen.
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