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INDYWIDUALNE FORMY ZYCIA KONSEKROWANEGO
W KONTEKSCIE ROKU ZYCIA KONSEKROWANEGO

1. Uwagi wstepne

Z okazji Roku zycia konsekrowanego niniejszy artykut zostat poswiecony indywidualnym
formom zycia konsekrowanego. Nalezg do nich dziewice i wdowy konsekrowane oraz pustelnicy.

Na poczatku podjeto problem okreslenia o0sdb konsekrowanych. Poniewaz zycie
konsekrowane $cisle jest faczone z profesjg rad ewangelicznych: czystosci, ubdstwa i postuszenstwa
zasygnalizowano to zagadnienie w odniesieniu do indywidualnych form zycia konsekrowanego.
Nastepnie wymieniono trzy cele postawione przez papieza Franciszka na rok zycia konsekrowanego
i wedtug nich omoéwiono przeszto$¢, odniesiono sie do terazniejszosci i zasygnalizowano przysztosc

indywidualnych form zycia konsekrowanego.

2. Osoby zycia konsekrowanego

Termin ,konsekracja” (tac. consecratio, -onis - pobtogostawienie, poswiecenie') oznacza
uroczysty akt, przez ktdry cztowieka lub rzecz w szczegdlny sposdb przeznacza sie dla Boga®.

Potocznie zycie konsekrowane bywa utozsamiane z zyciem zakonnym®. Jednakze w Kosciele
istniejg rézne formy zycia konsekrowanego. Jan Pawet II w Adhortacji posynodalnej Vita consecrata
wymienia: instytuty zakonne oddane catkowicie kontemplacji, instytuty zakonne oddane dzietom
apostolskim, tzw. czynne, instytuty Swieckie, stowarzyszenia zycia apostolskiego oraz stan dziewic
poswieconych Bogu, pustelnikow i wdowy*. Te ostatnie formy zwykifo sie okresla¢ jako indywidualne
formy zycia konsekrowanego’.

Nalezy rowniez wspomnie¢ o tym, ze w szerszym znaczeniu wszyscy chrzescijanie sg
konsekrowani przez chrzest i bierzmowanie. Te sakramenty sg wspodlne wszystkim cztonkom Ludu
Bozego. Szafarze petnigcy postuge swiecen oprocz tej konsekracji podstawowej otrzymuja takze

konsekracje w sakramencie $wiecen, aby kontynuowa¢ w czasie postuge pasterska. Osoby

A. Jougan, Stownik koscielny facirisko-polski, Warszawa 1992, s. 146.

G. O'Collins, E.G. Farrugia, Zwiezty stownik teologiczny, przet. J. 0z6g, Krakdw 1993, s. 115.
http://www.deon.pl/religia/wiara-i-spoleczenstwo/art,50,konsekrowany-niekoniecznie-znaczy-zakonny.html (2015.03.21).
Rowniez papiez Franciszek swdj list apostolski skierowat ,do zakonnic i zakonnikéw” - Papiez Franciszek, List apostolski do
zakonnic i zakonnikéw na rozpoczecie Roku Zycia Konsekrowanego Swiadkowie radosci,
https://w2.vatican.va/content/francesco/pl/apost letters/documents/papa-francesco lettera-ap 20141121 lettera-
consacrati.html (2015.05.19). Dalej skrét: SR.

Jan Pawet II, Adhortacja apostolska o zyciu konsekrowanym i jego misji w $wiecie Vita consecrata, [dalej : VC], n. 5-12.
Przy Komisji ds. Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego istnieje Podkomisja Episkopatu
Polski ds. Indywidualnych Form Zycia Konsekrowanego - http://www.ifzk.episkopat.pl/ (2015.03.21).

2




konsekrowane otrzymujg nowg i specjalng konsekracje, aby gruntowniej nasladowa¢ Chrystusa
czystego, ubogiego i postusznego®.

Zycie konsekrowane w sensie $cistym oznacza statg forme poéwiecenia sie Bogu i Ko$ciotowi
realizowang w instytutach zycia konsekrowanego lub w sposéb indywidualny (dziewice, pustelnicy,
wdowy). Mozna wyrozni¢ elementy teologiczne i kanoniczne, ktore okreslajq istote zycia
konsekrowanego’. Do elementéw teologicznych nalezg: catkowite oddanie sie Bogu dla Jego
uwielbienia, budowania Kosciota i zbawienia $wiata; petniejsze nasladowanie Chrystusa pod
dziataniem Ducha Swietego; profesja rad ewangelicznych lub tylko élub dziewictwa w odniesieniu do
dziewic; dazenie do doskonatej mitosci w stuzbie Krélestwa Bozego, szczegdlna tgcznosc z Kosciotem
i jego tajemnica przez mito$¢ oraz publiczne $wiadectwo o eschatologicznym charakterze Kosciota®.
Do elementéw kanonicznych nalezg: statos¢; erekcja przez kompetentng wiadze, wolny wybér,
obowigzek zachowania rad ewangelicznych na mocy ztozonych $lubdéw lub innych wiezéw sSwietych
oraz w odniesieniu do instytutow zycia konsekrowanego - obowigzek przestrzegania prawa
witasnego®. Inni méwig o czterech wymiarach zycia konsekrowanego: ascetycznym, ktory oznacza
oderwanie sie od $wiata; mistycznym, ktéry oznacza przylgniecie do Boga; apostolskim, ktory

oznacza stuzbe Bogu oraz prawnym, ktéry oznacza instytucjonalng wiez z Kosciotem?™,
3. Profesja rad ewangelicznych

Profesja rad ewangelicznych jest jednym ze sktadnikdow profesji zakonnej'. Rady
ewangeliczne, ktore sg wezwaniem do dobrowolnego podjecia zycia w czystosci, ubodstwie
i postuszenstwie, podejmowane na mocy $lubéw zakonnych podczas profesji zakonnej konstytuujg
stan zakonny'. Rady ewangeliczne bywaja ukazywane jako cecha charakterystyczna os6b
konsekrowanych i w sensie kanonicznym decydujg o statusie zycia konsekrowanego®?.

Jan Pawet II w adhortacji Vita consecrata zwraca uwage na to, ze zycie konsekrowane,
gteboko zakorzenione w przykfadzie i w nauczaniu Chrystusa dzieki profesji rad ewangelicznych
sprawia, ze charakterystyczne przymioty Jezusa - dziewictwo, ubdstwo i postuszenstwo - stajg sie
Jwidzialne” w $wiecie’®. Dalej Papiez pisze, ze osoby konsekrowane, zobowigzane sg do
nasladowania - przez praktyke celibatu, ubdstwa i postuszenstwa - tej formy zycia, jaka sam Jezus

przyjat i dat za wzor uczniom®.

VC 31; K. Debowska, Zycie konsekrowane, jego istota i aktualna sytuacja w Polsce, w: B. kozifiski, Leksykon zakonéw
w Polsce. Instytuty zycia konsekrowanego i stowarzyszenia Zycia apostolskiego, Warszawa 2002, s. 13; S. Szczepaniec,
Od konsekracji chrzcielnej do stanu zycia konsekrowanego, w:

http://www.ifzk.episkopat.pl/dokumenty/konferencja konsekracja 2015.pdf (2015.04.03).

M. Daniluk, Encyklopedia instytutéw Zycia konsekrowanego i stowarzyszen zycia apostolskiego. Pojecia, terminy,
instytucje, dokumenty, czasopisma, Lublin 2000, s. 402.

Tamze.

Tamze.

T. Paszkowska. Konsekracja, w: Leksykon duchowosci katolickiej, red. M. Chmielewski, Lublin-Krakéw 2002, s. 649.
M. Daniluk, Profesja zakonna, w: Encyklopedia instytutéw Zycia konsekrowanego, dz. cyt., s. 302.

Tamze, s. 315.

O. Leonello Leidi, Tozsamos¢ indywidualnych form zycia konsekrowanego w Kosciele,
http://www.konsekrowane.org/dokumenty/sympozjum2015 konf-1.pdf (2015.12.08).
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Doktryna rad ewangelicznych rozwijata sie powoli. W pierwotnym cenobityZzmie
chrzescijanskim przezywanie wskazan ewangelicznych nie byto sformalizowane i sprowadzone do
sktadania profesji poprzez zachowywanie $lubdw postuszenstwa, czystosci i ubdstwa®. Teoria trzech
Slubow - ubodstwa, czystosci i postuszenstwa - zostata usystematyzowana jedynie w Kosciele
tacinskim, poczynajac od XI wieku'’. Inni przesuwajg trzy rady ewangeliczne na wiek XII. Wyrazajq
zdanie, ze formalne wprowadzenie klasycznych dla chrzescijanstwa zachodniego trzech slubdow
zakonnych (postuszenstwa, czystosci i ubdstwa), miato miejsce po raz pierwszy dopiero w Regule
Zakonu Tréjcy Przenajéwietszej (trynitarzy) w 1198 roku'®. Komentatorzy Reguty $w. Benedykta
podajq, ze pojecie trzech odrebnych $lubdw dojrzato dopiero w XIII wieku pod wptywem o6wczesnej
mysli teologicznej. Poczynajac od tego okresu zakonnicy $lubuja na ogdt zachowanie trzech rad
ewangelicznych: ubdstwa, czystosci i postuszenstwa, a Sluby te stanowig trzy odrebne zobowigzania,
pociggajace za sobg takze odrebne skutki prawne. Starozytni mnisi przyrzekali po prostu zycie
monastyczne w okreslonym klasztorze. Reguta $w. Benedykta stanowi, ze ten, kto ma by¢ przyjety
do klasztoru, ,w oratorium w obecnosci wszystkich ztozy przyrzeczenie statosci, zachowania

obyczajow monastycznych i postuszenstwa”?.

W obyczajach monastycznych pdzniejsza tradycja
miescita zaréwno ubdstwo, jak i czysto$¢, uwydatnione w nowszych zakonach?, jednakze nie jest to
wyraznie w Regule okreslone. Obecnie benedyktyni sktadajg $luby, stosujac dostownie wymagania
Reguty?.

Monastycyzm wschodni jeszcze dzisiaj swojq profesje traktuje nie tyle jako wyraz specjalnych
$lubdw, ale po$wiecenie catego istnienia Ojcu przez Syna w Duchu?. Niektérzy jednak omawiajq go
w kontekscie trzech rad ewangelicznych: czystosci, ubdstwa i postuszenstwa?.

Warto zwrdci¢ uwage na to, ze sktadanie trzech Slubdéw: postuszenstwa, czystosci i ubdstwa
Scile zwigzane jest z profesjg zakonna. Sluby te regulujg wewnetrzne zycie wspoélnoty i pociagaja za
sobg odrebne skutki prawne. Instytuty $wieckie na wzor zakondw przyjety profesje rad
ewangelicznych, jednakze w odniesieniu do ubdstwa nie pocigga to za sobg skutkéow prawnych.
W praktyce realizacja $lubu ubdstwa polega na tym, ze przetozeni majg wglad w wydatki cztonka
instytutu i nie moze on w petlni samodzielnie i niezaleznie dysponowac¢ swoim majatkiem. Slub

ubdstwa w tym przypadku zwigzany jest scisle ze Slubem postuszenstwa.

D. Kasprzak, Koncepcja dobrowolnego ubdstwa w pismach monastycznych $w. Augustyna, ,Vox Patrum” 33 (2013), t. 60,
s. 165.

V. Desprez, Poczatki monastycyzmu. Tom 1. Dzieje monastycyzmu chrzesScijariskiego do Soboru Efeskiego (431), przekt.
J. Dembska, Krakéw 1999, s. 133.

D. Kasprzak, Kwestia bogactwa i ubdstwa w KoSciele imperialnym na Zachodzie w IV i V wieku, ,Vox Patrum” 31 (2011),
t. 56, s. 511. Artykut dostepny: http://www.voxpatrum.pl/pdfy/Vox56/Kasprzak.pdf (2015.03.25); Tenze, Koncepcja
dobrowolnego ubdstwa w pismach monastycznych sw. Augustyna, art. cyt., s. 165.

Swiety Benedykt z Nursji, Regufa, Swiety Grzegorz Wielki, Dialogi. Ksiega druga, Tyniec-Krakéw 1994, s. 215.
2 Reguta 58, 17.

2 p, Sczaniecki, Swiety Benedykt, Tyniec-Krakéw 2000, s. 67.

2 Tamze.

V. Desprez, Poczatki monastycyzmu, dz. cyt., s. 133.

P. Evdokimov, Wieki zycia duchowego. Od Ojcéw pustyni do naszych czaséw, przet. M. Tarnowska, Krakow 1996, s. 169-
177.

19

23
24



4. Indywidualne formy zycia konsekrowanego a profesja rad ewangelicznych

Nie we wszystkich formach zycia konsekrowanego praktykowanie czystosci, ubdstwa
i postuszenstwa dokonuje sie w ten sam sposdéb. Indywidualne formy Zzycia konsekrowanego
wymagajga w tej kwestii pewnych uscislen w celu wyjasnienia specyfiki ich zycia oraz odrdznienia
form indywidualnych od form wspdlnotowych realizujacych sie w zgromadzeniach zakonnych czy
instytutach swieckich zycia konsekrowanego.

Jedynie wobec pustelnikow Kodeks Prawa Kanonicznego wyraznie stwierdza, ze majq sie oni
zobowigza¢ publicznie wobec biskupa diecezjalnego do praktykowania trzech rad ewangelicznych®.
W odniesieniu do dziewic w Kodeksie Prawa Kanonicznego nie ma takiego wskazania a wdowy
w ogole w Kodeksie nie sg wymienione.

Dziewice zobowigzujq sie ,gruntowniejszego nasladowania Chrystusa™®.

W tym wyrazeniu
mieszcza sie réwniez trzy rady ewangeliczne, niektérzy wyraznie mdéwig o zobowigzaniu®’, ale nie
jest to wprost okreslone. Rowniez w modlitwie konsekracyjnej odmawianej przez biskupa nad
dziewicami zyjacymi w Swiecie nie ma niczego typowego dla zycia zakonnego, a wiec zycia we
wspdlnocie, ubdstwa i postuszenstwa?®,

W znaczeniu $cistym, kanonicznym, dziewice konsekrowane, nie mogg zalicza¢ sie do
kategorii zycia konsekrowanego, z racji tego, ze nie podejmujg wyraznie rad ewangelicznych
czystosci, ubdstwa i postuszenstwa poprzez sluby lub inne $wiete wiezy, to jednak niezaprzeczalnym
jest fakt, iz odzwierciedla sie w nich prawdziwa i nowa konsekracja, rézna od konsekracji
chrzcielnej®.

Jezeli zycie konsekrowane $cisle ma wigzac sie z profesjq trzech rad ewangelicznych, jak
w sensie prawnym mowi o tym kan. 573 KPK*, to nalezatoby sie zastanowi¢ nad okre$leniem
Jindywidualne formy zycia konsekrowanego” w odniesieniu do dziewic i wdéw?!. Jest to na pewno
zycie poswiecone Bogu. W przypadku dziewic istnieje liturgiczny obrzed konsekracji. Pojecie
konsekracji jest jednak pojeciem szerszym niz zycie konsekrowane, o czym byla mowa wyzej.

Mozliwe jest pewnie uzupetnienie kanonu 573 o stosowny paragraf, uwzgledniajacy inne formy zycia

% KPK, kan. 603, § 2.

% KPK, kan. 604, § 1.

%75, Kosciuk, Wspdiczesne znaki czasu a nowe formy realizacji zycia konsekrowanego w Polsce. Formy zakonne,
stowarzyszeniowe, indywidualne, Sandomierz 2006, s. 244.

Por. Pontyfikat Rzymski odnowiony zgodnie z postanowieniem Swietego Soboru Powszechnego Watykanskiego II wydany
z upowaznienia papieza Pawta VI poprawiony staraniem papieza Jana Pawita II, Obrzedy konsekracji dziewic. Wydanie
wzorcowe, Katowice 2001, n. 24; K. Konecki, Konsekracja dziewic w odnowie liturgicznej Soboru Watykariskiego II.
Studium liturgiczno-teologiczne, Wtoctawek 1997, s. 279.

O. Leonello Leidi, Tozsamos¢ indywidualnych form zycia konsekrowanego w Kosciele,
http://www.konsekrowane.org/dokumenty/sympozjum2015 konf-1.pdf (2015.12.08).

Kanon ten brzmi nastepujaco: ,Zycie konsekrowane przez profesje rad ewangelicznych jest trwatg forma zycia, w ktérej
wierni pod dziataniem Ducha Swietego naéladujac doktadnej Chrystusa, oddajq sie catkowicie umitowanemu nade
wszystko Bogu, azeby - poswieceni z nowego i szczegdlnego tytutu dla chwaty Boga, budowania Kosciota i zbawienia
$wiata — osiggna¢ doskonatg mitos¢ w stuzbie Krolestwa Bozego i, stawszy sie w Kosciele wyraznym znakiem, zapowiadac
niebieskg chwate” — kan. 573 § 1 KPK.

W komentarzu do kan. 573 podano, ze kanon ten obejmuje wszystkie elementy, ktére definiujg zycie konsekrowane,
identyfikujg je i odrdzniajg od wszystkich innych form zycia konsekrowanego, wynikajacych z przyjecia chrztu albo
Swiecen. Zréwnywanie zycia konsekrowanego opartego na publicznej profesji rad ewangelicznych z zyciem
konsekrowanym opartym na przyjeciu chrztu jest btedng opinig. Nowa konsekracja realizuje sie dzieki dwom istotnym
czynnikom: formalnej profesji trzech rad ewangelicznych: ubdstwa, czystosci i postuszenstwa oraz podjeciu tego
obowigzku poprzez $luby lub inne $wiete wiezy, np. przysiegi, przyrzeczenia — T. Rincdn-Pérez, Komentarz do kan. 573,
w: Uniwersytet Nawarry w Pampelunie, Wydziat Prawa Kanonicznego, Kodeks Prawa Kanonicznego. Komentarz, Krakdw
2011, s. 482.
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konsekrowanego, nie oparte na profesji trzech rad ewangelicznych. Dziewice i wdowy konsekrowane

nalezy uwazaé zatem za osoby konsekrowane w znaczeniu szerszym?®,
5. Trzy cele na Rok zycia konsekrowanego

Od 30 listopada 2014 r., czyli pierwszej niedzieli Adwentu, do $wieta Ofiarowania Panskiego,
2 lutego 2016 r., trwa w Kosciele Rok zycia konsekrowanego. Papiez Franciszek w wystosowanym
ztej okazji Liscie apostolskim Swiadkowie radoéci wskazat na trzy cele na Rok zycia
konsekrowanego®.

n34

Pierwszym celem jest ,spojrzenie z wdziecznoscig na przeszto$¢”**. Papiez zwraca uwage, ze

735 W odniesieniu do

~Opowiadanie swojej historii jest niezbedne, aby zachowaé zywg tozsamosé
zgromadzen zakonnych odniesienie do przesztosSci oznacza przyjrzenie sie drodze minionych pokolen
poczawszy od zatozycieli, zatozycielek i pierwszych wspdlnot. Papiez pisze, ze ,jest to réwniez
sposobnos¢, by uswiadomic sobie, jak przezywany byt ten charyzmat na przestrzeni dziejéw, jaka
wyzwolit kreatywnos¢, jakim trudnosciom musiat stawic¢ czoto i jak je przezwyciezano. Mozna bedzie
odkry¢ niekonsekwencje, owoc ludzkich stabosci, czasem moze nawet zapomnienie o niektérych

”36

istotnych aspektach charyzmatu W odniesieniu do dziewic i wddéw konsekrowanych oraz

pustelnikow jest to powrdt do pierwszych wiekdw chrzescijanstwa.

Drugim celem na rok zycia konsekrowanego jest ,przezywanie terazniejszosci z pasjq”®.
Papiez Franciszek wskazuje, ze rok zycia konsekrowanego przepytuje osoby konsekrowane
z wiernosci misji, ktéra zostata im powierzona. Czy postugi, dzieta, obecnos$¢ odpowiadajg temu,
czego domagat sie Duch Swiety od zatozycieli wspdlnot zakonnych, czy sa adekwatne, by osiagnaé
ich cele we wspotczesnym spoteczenstwie i Kosciele? Czy co$ powinni zmieni¢? Czy tak samo zarliwie
mitujg lud, czy sg blisko niego, dzielac jego radosci i smutki, tak aby prawdziwie zrozumie¢ potrzeby

?38. W odniesieniu do dziewic i wdow

i moc wnies¢ swodj wktad, pozwalajacy na nie odpowiedziec
konsekrowanych jest to spojrzenie na odnowienie charyzmatéw po dtugiej nieobecnosci w Kosciele
i wznowienie tych form po Soborze Watykanskim II. Jest to rozpatrywanie dziewictwa i wdowienstwa
konsekrowanego oraz pustelnictwa w wymiarze profetycznym, do ktérego wezwany jest caty Kosciot.

Trzecim celem na rok zycia konsekrowanego jest ,przyjecie przysztosci z nadziejg”*°

. Papiez
Franciszek zaleca, by bada¢ perspektywy swojego zycia i chwili obecnej z uwazng czujnosciq*’, aby
wypracowywac nowe sposoby zycia Ewangelig i odpowiedzi coraz bardziej adekwatne do wymogow
$wiadectwa i przepowiadania*'. W odniesieniu do dziewic i wddéw konsekrowanych oraz pustelnikow

nalezy pewne sprawy jeszcze dookresli¢ i wyznaczy¢ mozliwosci dziatania na przysztosc.

32 W. Przygoda, Apostolstwo 0séb konsekrowanych, w: Leksykon teologii pastoralnej, red. R. Kaminski, Lublin 2006, s. 67.

3 SR 1-3.
# SR 1.
3 SR 1.
% SR 1.
3 SR 2.
3 SR 2.
3 SR 3,
40 SR 3.
4 SR 3.



6. Przeszitos¢ indywidualnych form zycia konsekrowanego:

pierwsze wieki chrzescijanstwa

Ideat nasladowania Chrystusa i oczekiwanie na koniec $wiata sktaniato do zycia ascetycznego
i do celibatu. Od czaséw apostolskich istnieli tacy ludzie, zyjacy najpierw w pojedynke, nastepnie zas
we wspolnotach. Nalezg do nich zwlaszcza dziewice i wdowy. Termin ,dziewica” stosowano szeroko
na okreslenie samotnych kobiet w ogdle, takze na okreslenie wdoéw*. Dziewice i wdowy zyty
w miastach. Réwnolegle od III wieku pojawig sie pustelnicy, ktérych nazywano eremitami (od grec.
,samotny”, ,opuszczony) lub anarochetami (od grec. ,wycofaé sie’, ,uciec”). Zyli oni poczatkowo
gtéwnie na Wschodzie: w Egipcie, Azji Mniejszej i Syrii. Utrzymywali sie z jalmuzny i pracy recznej.
Zyli na pustkowiu®.

Pierwsze wieki chrzescijanstwa zwigzane s z obecnoscig stanu wdow, stanu dziewic
i pustelnikami. Poniewaz dwa pierwsze stany zwigzane sg z kobietami w Kosciele, warto
przypomnie¢ jedng z $rodowych katechez papieza Benedykta XVI o kobietach w stuzbie Ewangelii**.
Papiez Benedykt XVI na pierwszym miejscu wsrod kobiet, ktore przejawiaty aktywng role
w realizowaniu postannictwa Jezusa, wymienia Maryje, ktérg Elzbieta nazwata , btogostawiong miedzy
niewiastami” (kk 1, 45)*. Ewangelia wg $w. tukasza kilkakrotnie przekazuje informacje, ze Maryja,
zachowywata wszystkie zbawcze zdarzenia i rozwazata je w swoim sercu*. Jako pobozna Zyddwka
znata dobrze Pismo Swiete i realizowata je w zyciu. To o Niej Jezus powiedziat, ze jest prawdziwag
Jego krewng, bo stucha stowa Bozego i wypetnia je*’. Mozemy $émiato przypuszczaé, ze wiasnie
Najswietsza Maryja Panna byta pierwszg osoba, ktora matego Jezusa wprowadzata w nauke wiary.
Réwniez na poczatku publicznej dziatalnosci Jezusa, Maryja przyczynita sie do uczynienia pierwszego
znaku w Kanie Galilejskiej*. Nie sposdb takze nie wspomnie¢ o obecnosci Maryi pod krzyzem, gdy
Jezus - Najwyzszy i Wieczny Kaptan - sktadat Ojcu Naj$wietszg Ofiare*®. W tajemnicy Kosciota,
Maryja, Matka Pana, modli sie razem z Apostotami w Wieczerniku i wyprasza zestanie Ducha
Swietego®™. Maryja moze by¢ patronka indywidualnych form zycia konsekrowanego. Prowadzac zycie
ukryte w Nazarecie byta w najwyzszym stopniu zaangazowana w sprawy Boze, a zyfa jako matka
rodziny, dziewica, wdowa i pewnie osoba samotna, gdy Jezus opuscit Nazaret, by rozpocza¢ swg
publiczng dziatalno$¢. Maryja uczy rowniez jak apostotowaé wediug wiasciwej specyfiki osoby
konsekrowanej czy wiernego swieckiego. W domu Zachariasza i Elzbiety Maryja nie tylko gtosita
realizacje zbawczych obietnic Bozych, ale przez swoje przybycie wniosta Obecnos$¢ Syna

Najwyzszego, co spowodowato napetnienie proroka Jana Chrzciciela jeszcze w tonie matki Elzbiety

H. Pietras, Poczatki teologii Kosciota, Krakéw 2000, s. 84.
Tamze.

Benedykt XVI, Kobiety w stuzbie Ewangelii. Audiencja generalna, 14 lutego 2007, Aula Pawfa VI, w: Benedykt XVI, Blisko,
najblizej Chrystusa. Apostofowie i pierwsi uczniowie, przet. W. Szymona, Poznan 2007, s. 176-181.

Benedykt XVI, Kobiety w stuzbie Ewangelii, dok. cyt., s. 177.
% ¥k 2, 19. 51,

47tk 8, 21.

8 32,1-12,

319, 25-27.

% pz1i,14; 2, 1-4.
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Duchem Swietym. Wiez Maryi z Jezusem byta wyjatkowa i niepowtarzalna, ale Maryja jako Matka
Kosciota moze wypraszac¢ osobom konsekrowanym dar gtoszenia stowa Bozego.

Dalej papiez Benedykt XVI w swojej katechezie wspomina o kobietach, ktére towarzyszyty
Jezusowi i ustugiwaly Mu, udzielajac ze swego mienia: Marii z Magdali, Joannie, Zuzannie i wielu
innych®'. Przypomina ich obecno$¢ pod Krzyzem®?. Wyrdznia Marie Magdalene, ktdra byta pierwszym
$wiadkiem i zwiastunka Zmartwychwstatego®. Nastepnie papiez moéwi o kobietach w obrebie
pierwotnego Kosciota. Wzmiankuje cztery corki diakona Filipa, ktére wyroézniaty sie duchem
proroctwa®, czyli zdolnoscia wystepowania publicznie pod dziataniem Ducha Swietego®. Dalej méwi
o Apfie, wspoétadresatce Listu do Filomena®®, Febie z Kenchr®’, wymienia imiona Julii, Marii, Trifeny,
Tryfory i Persydy, ktére byty mocno zaangazowane w Kosciele i ,poniosty wiele trudow” (Rz 16, 6.
12. 15). Z Filippi wymienia Ewodie i Syntyche, ktére wzywa do zgody $w. Pawet®®. Nie mamy
doktadnych informacji o funkcjach, jakie te kobiety spetniaty, ale na pewno ich obecnosci w Kosciele
i dziatalnosci w stuzbie Ewangelii nie mozna pomingc.

Ewa Wipszycka, historyk starozytnosci, wspomina o kobietach w pdznej starozytnosci, a wiec
w okresie, kiedy w Kosciele wyrdzniaty sie wdowy, dziewice i pustelnicy. Autorka moéwi o kobietach
jako o osobach wyksztatconych, pilnie studiujacych Biblie i dzieta teologiczne, czesto majacych
wielkie $rodki materialne, oddawane do dyspozycji Kosciota™.

Réwniez patrologowie wskazuja na duzg role, jaka odgrywaty kobiety w pierwotnym
chrzescijanstwie. Wazna jest ich rola jako nauczycielek. Sw. Bazyli poczatkowo zdobywat wiedze pod
kierunkiem swojej babki Makryny. Papiez Grzegorz Wielki w mtodym wieku zaczat czyta¢ dzieta
Ojcoéw Kosciota pod wptywem swojej matki Sylwii. Gruntowne wyksztatcenie $w. Janowi
Chryzostomowi zapewnita réwniez jego matka Antuza. Kobiety, z ktérymi wspdtpracowat
$w. Hieronim, oddawaty sie wybitnym studiom nad Pismem éwietym. Byty to: Paula, Marcella,
Eustochium i Fabiola®. Kobiety byty inspiratorkami dziet wybitnych teologdéw. Orygenes swoj traktat
O modlitwie napisat na prosbe Tatiany i nieznanego blizej Ambrozego. Dzieta Tertuliana: Do Zony,
O klejnotach kobiet, O zastonach dziewic sg odpowiedziami na pytania i potrzeby chrzescijanek. Listy
$w. Hieronima do Marcelli, Hedybii, Algezji, Demertriady, Celancji, Principia i Fabioli majg charakter
rozpraw teologicznych. Do kobiet pisali takze $w. Grzegorz Wielki, Teodoret z Cyru, $w. Augustyn®,

$w. Bazyli z Cezarei i $w. Grzegorz z Nazjanzu®, aby wspomnie¢ tylko niektérych®. Z listow

1 ¥k 8, 1-3.

52 Mt 27, 55-56; Mk 15,40-41; tk 23, 49; J 19, 25.

33 20, 11-18; Benedykt XVI, Kobiety w stuzbie Ewangelii, dok. cyt., s. 178.

% Dz 21, 8-9.

5 Dz 21, 9; Benedykt XVI, Kobiety w stuzbie Ewangelii, dok. cyt., s. 178.

% Flm 2.

57 Rz 16, 1-2.

8 Flp 4, 2; Benedykt XVI, Kobiety w stuzbie Ewangelii, dok. cyt., s. 179-180.

% E. Wipszycka, Koéciét w éwiecie péznego antyku, Warszawa 1994, s. 296; Zob. réwniez bardzo ciekawy artykut na temat
rzymskich arystokratek, ktére praktykowaty ascezg religijng indywidualnie u siebie w domach, bez ustalonej reguty -
A. Stepniewska, Zenski klub inteligencji chrzescijariskiej na rzymskim Awentynie w IV wieku, ,Nox Patrum” 22 (2002),
t. 42-43, s. 261-292.

J. Grzywaczewski, Porozmawiajmy o poczatkach chrzescijaristwa, Warszawa 1999, s. 284.

51 Tamze, s. 285.

52 3. Dybata, Listy Ojcéw Kapadockich do kobiet, ,Nox Patrum” 33 (2013), t. 60, s. 123-146.

8 Inni pisali o kobietach, zob. np. A. Stepniewska, S'w,. Nonna - Matka Grzegorza z Nazjanzu w jego twdrczosci poetyckiej,
,Vox Patrum” 28 (2008), t. 52, s. 1039-1047; Taz, Swieta Emmelia - Matka Bazylego Wielkiego i Grzegorza z Nyssy, ,\Vox
Patrum” 25 (2005), t. 48, s. 67-77; Taz, Antuza - Matka $w. Jana Chryzostoma w S$wietle starozytnych Zzrédet, ,Vox
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$w. Grzegorza Wielkiego wytania sie obraz kobiety religijnej, oddanej modlitwie i ofiarnej, ktérej nie
jest obca lektura Biblii i poboznych ksiag, ktéra pielgrzymuje do $wietych miejsc, jest fundatorkg

klasztorow i kaplic, cztowiekiem mitosierdzia, wspierajgcym ubogich®.
6.1. Stan dziewic w pierwszych wiekach chrzescijanstwa

Dziewictwo jest stylem zycia polegajacym na catkowitym powstrzymaniu sie od zycia
seksualnego, podjetym z motywow religijnych. Dziewictwo obejmuje integralnos¢ fizyczng, ktorg
odnosi sie czesto do kobiet. W odniesieniu do mezczyzn mdwi sie o ascetach®. Na wiele lat przed
pojawieniem sie monastycyzmu w Kosciele mezczyzni i kobiety wyrzekali sie matzenstwa, aby oddac¢
sie Bogu. Zwyczaj ten byt znany rowniez w Izraelu, u nazarejczykéw i essenczykéw. W pierwotnym
chrzescijanstwie dziewictwo bylo czesciej spotykane u kobiet niz wsréd mezczyzn, poniewaz ci,
ktérzy pragneli poswieci¢ swe zycie Panu, zostawali kaptanami®. Ale w pojeciu dziewictwa nalezy
widzie¢ poczatek celibatu duchownych®. Nie byt on praktykowany przez Apostotdw, ani przez
pierwszych ucznidw, jednak powoli zaczat wchodzi¢ w zycie®®. Ideat dziewicy-ascety rozpowszechniat
sie zarowno na Wschodzie, jak i Zachodzie. Na Wschodzie przybierat on formy zycia pustelniczego.
Polegato ono ma przyjeciu petnego ideatu poboznosci chrzescijanskiej, kultu meczenstwa ztaczonego
z zyciem samotnym. Taka forme zycia uwazano za drugi chrzest, zycie ascety jako duchowe
meczenstwo a dziewicze zycie samotne jako zaslubiny z Chrystusem Oblubieficem®.

W dziewictwie nalezy widzie¢ ideat czystosci oraz mistycznego matzenstwa z Chrystusem
Oblubiencem”. Wypowiedzi na temat ascetéw i dziewic, wyrzekajacych sie $wiata, aby poswieci¢ sie
Bogu znajdziemy u $w. Ignacego z Antiochii, w Pasterzu Hermasa i innych tekstach z II wieku’'.
O ascetach i dziewicach wypowiadajg sie takze $w. Cyprian’?, Hipolit Rzymski, Klemens
Aleksandryjski’®. Sw. Cyprian w dziele De habitu virginum (O stroju dziewic’*) podejmuje
problematyke dotyczacg stroju dziewic”. Polskiemu czytelnikowi znane sg réwniez pierwsze pisma

greckie o dziewictwie: Pseudo-Klemensa Rzymskiego Listy o dziewictwie, Metodego z Olimpu Uczta

Patrum” 32 (2012), t. 57, s. 587-600; J. Lachowicz, Miejsce i rola kobiety w zyciu i mysli $w. Grzegorza Wielkiego. Od
teorii biblijnej do praktyki codziennego zycia VI, ,Nox Patrum” 25 (2005), t. 48, s. 243-265; M. Szada, Konstrukcja
wizerunku Makryny w pismach Grzegorza z Nyssy na tle literackiej tradycji przedstawiania heroicznej kobiety, ,Vox
Patrum” 33 (2013), t. 60, s. 359-383.

J. Lachowicz, Miejsce i rola kobiety w Zyciu i mysli $w. Grzegorza Wielkiego, art. cyt., s. 263.

% S, Holodok, Liturgia konsekracji dziewic, http://www.opoka.org.pl/biblioteka/T/TA/TAL/kons dziewic.html# (2015.06.09).
% Daniel-Rops, Koéciét pierwszych wiekéw, przet. K. Ostrowska, Warszawa 1997, s. 225.

B. Kumor, Historia Kosciota, tom 1. Starozytno$¢ chrzescijariska, Lublin 2003, s. 98.

Daniel-Rops, Kosciot pierwszych wiekdw, dz. cyt., s. 225.

B. Kumor, Historia Kosciota, dz. cyt., s. 98.

Daniel-Rops, Kosciot pierwszych wiekéw, dz. cyt., s. 225; B. Kumor, Historia KosSciota, dz. cyt., s. 98.

Daniel-Rops, Kosciot pierwszych wiekdw, dz. cyt., s. 522.

Sw. Cyprian (ur. miedzy 200 a 210 rokiem — zm. w 258 r.) urodzit sie w zamoznej rodzinie poganskiej, prawdopodobnie
w Kartaginie w Afryce. Na przetomie 248/249 zostat wybrany biskupem Kartaginy - F. Draczkowski, Patrologia, Pelplin-
Lublin 1999, s. 140; B. Altaner, A. Stuiber, Patrologia. Zycie, pisma i nauka Ojcéw KoSciota, przet. P. Pachciarek,
Warszawa 1990, s. 257. Na temat $w. Cypriana zob. réwniez: H. von Compenhausen, Ojcowie Kosciota, przet.
K. Wierszytowski, Warszawa 1998, s. 170-187; Sz. Pieszczoch, Patrologia, tom 1: Dziatalno$¢ Ojcéw, Gniezno 1994, s. 67-
69.

M. Kanior, Historia monastycyzmu chrzescijariskiego, tom I: Starozytnosé¢ (wiek III-VIII), Krakéw 1993, s. 19-20.

Inni ttumaczg ten tytut ,O postepowaniu dziewic” lub ,,O sposobie zycia dziewic” - B. Altaner, A. Stuiber, Patrologia, dz.
cyt., s. 261; O sposobie zycia dziewic, w: Liturgia godzin, Poznan 1988, t. III, s. 1546; t. IV, s. 1558.

Problematyka ta zostata podjeta przez Tertuliana, o czym bedzie mowa w dalszej czeéci artykutu. Sw. Cyprian ostrzega
dziewice poswiecone Bogu przed upodobaniem do strojow i $wiata. Wyraza réwniez pochwate dziewictwa i odnosi sie do
niego z entuzjazmem - F. Draczkowski, Patrologia, dz. cyt., s. 141; B. Altaner, A. Stuiber, Patrologia, dz. cyt., s. 261.
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oraz anonimowa (Pseudo-Bazylego) Homilia o dziewictwie”®. W starozytnosci chrzescijanskiej
powstawata i rozszerzata sie nowa grupa wiernych, zarédwno mezczyzn jak i kobiet, ludzi zyjacych we
wstrzemiezliwosci’”’. Nalezy wspomnie¢ réwniez o $w. Ambrozym’®, ktdrego siostra, Marcelina, byta
dziewicg po$wiecong Bogu”. Dla $w. Ambozego sacra virginitas byta ulubionym tematem?®. W pieciu
pismach $w. Atanazy stawi dziewictwo, a zwiaszcza stan dziewic poswieconych Bogu. Sg to
nastepujace dzieta®': De virginibus ad Marcellinam sororem (O dziewicach po$wieconych Bogu dla
swej siostry Marceliny)®, De viduis (O wdowach)®, De virginitate (O dziewictwie)®, De institutione
virginis (Na obtdczyny dziewicy)® i Exhortatio virginitatis (Zacheta do zycia dziewiczego)®®.

Juz w pierwszych wiekach dziewice tworzg osobnag, bardzo czczong grupe w Kosciele.
O dziewictwie bedzie sie moéwi¢ jak o zastudze réwnej meczenstwu. Synod hiszpanski w Elwirze
(300-303 r.) na zawsze ekskomunikuje dziewice chrzescijanskie, ktore ztamaty $luby®.

Tradycja apostolska Hipolita Rzymskiego®® przypomina o tym, ze nie wys$wieca sie dziewicy
Bogu pos$wieconej, lecz staje sie ona taka przez sam wybdr®. Prawo kosScielne Hippony z kolei
wymagato, by kobieta Slubujaca czystos$¢ miata dwadziescia pie¢ lat. Synod w Kartaginie pozwalat na
wczesdniejsza konsekracje®. Slubowanie odbywato sie podczas Mszy $wietej w dzien $wigteczny,
najczesciej na Boze Narodzenie, na Trzech Krdli lub na Wielkanoc, w obecnosci catej gminy®'. Tylko
biskup konsekrowat dziewice®?. Ceremonia polegata na btogostawiefstwie oraz natozeniu welonu, co

zostato zapozyczone z ceremoniatu matzenskiego®. Nikt nie zmuszat dziewic do zycia we wspdlnocie

78 pjerwsze pisma greckie o dziewictwie, wstep i opracowanie J. Naumowicz, przet. S. Kalinkowski, W. Kania, J. Naumowicz,

Tyniec-Krakoéw 1997.

M. Kanior, Historia monastycyzmu chrzescijariskiego, tom I: Starozytnosé¢ (wiek III-VIII), Krakow 1993, s. 19-20.

78 Sw. Ambrozy (ur. 333/334 lub 339/340 - zm. w 397 r.) pochodzit ze znakomitej rodziny rzymskiej. W 374 roku zostat
wybrany na biskupa Mediolanu, mimo, iz byt wéwczas dopiero katechumenem - B. Altaner, A. Stuiber, Patrologia. Zycie,
pisma i nauka Ojcéw Kosciota, przet. P. Pachciarek, Warszawa 1990, s. 501. Na temat $w. Ambrozego zob. réowniez: H.
von Compenhausen, Ojcowie Kosciota, przet. K. Wierszytowski, Warszawa 1998, s. 207-236; Sz. Pieszczoch, Patrologia,
tom I: Dziatalnos¢ Ojcéw, Gniezno 1994, s. 110-112.

Istnieja przekazane przez $w. Ambrozego Mowy papieza Liberiusza wygtoszone z okazji wreczenia Marcelinie welonu
dziewictwa, ktore w zasadzie sg dzietem samego Ambrozego - B. Altaner, A. Stuiber, Patrologia, dz. cyt., s. 473.

Wsérdd badaczy duchowosci Ojcdw Kosciota $w. Ambrozy zdobyt uznanie i zainteresowanie przede wszystkim ze wzgledu
na szacunek i troske, jaka okazywat wobec cnoty dziewictwa - G. Ostrowski, Obrona dziewicy Indykcji okazjq do
pouczenia o cnocie dziewictwa. List $Sw. Ambrozego do Syagriusza (Ep. 56), ,Vox Patrum” 28 (2008), t. 52, s. 785.

81 B, Altaner, A. Stuiber, Patrologia, dz. cyt., s. 506; F. Draczkowski, Patrologia, Pelplin-Lublin 1999, s. 315.

82 Bylo to dzieto napisane dla siostry Marceliny, ktéra dla Ambrozego byta zywym uciele$nieniem ideatu dziewictwa. Zawiera
wskazania dla dziewic poswieconych Bogu — F. Draczkowski, Patrologia, dz. cyt., s. 315. Przektadu polskiego dokonali
W. Szotdrski, K. Obrycki, PSP 35, s. 178-228.

Dzieto to zawiera pouczenie o zachowaniu czystosci w stanie wdowienstwa — F. Draczkowski, Patrologia, dz. cyt., s. 315.
Dzieto to jest uzupetnieniem pisma dedykowanego Marcelinie O dziewicach - F. Draczkowski, Patrologia, dz. cyt., s. 315.
Fragment przektadu polskiego znajduje sie w Liturgii godzin, tom I, Poznan 1982, s. 966-967 oraz w: Sz. Pieszczoch,
Patrologia, tom II: Ojcowie mdwig, Gniezno 1994, s. 162-163.

Jest to prawdopodobnie mowa wygtoszona z okazji ztozenia Slubu dziewictwa przez niejaka Ambrozje, krewng jednego
z biskupdw. Ukazuje Maryje jako wzor dziewiczej doskonatosci i broni nauki o wieczystym dziewictwie Maryi -
F. Draczkowski, Patrologia, dz. cyt., s. 315.

Jest to homilia wygtoszona w roku 393 we Florencji, z okazji poswiecenia kosciota. Zawiera pochwate dziewictwa -
F. Draczkowski, Patrologia, dz. cyt., s. 315.

Daniel-Rops, Kosciot pierwszych wiekdw, dz. cyt., s. 225.

Tradycje apostolska napisat Hipolit ok. 215 roku w Rzymie. Jest ona gtéwnym Zzrodtem o dawniejszej liturgii rzymskiej.
Traktuje o urzedach i postugach w gminie chrzescijanskiej. Hipolit pisze o biskupie, prezbiterze i diakonie oraz o stanie
wddw, lektorow, dziewic, subdiakondéw i tych, ktérzy obdarzeni s darem leczenia choréb - B. Altaner, A. Stuiber,
Patrologia, dz. cyt., s. 146.

Tradycja apostolska, I, 7; w: M. Michalski, Antologia literatury patrystycznej, dz. cyt., s. 308.

A.G. Hamman, Zycie codzienne w Afryce Pdinocnej w czasach $w. Augustyna, przet. M. Staniej-Wroblewska,
E. Sieradzinska, Warszawa 1989, s. 226-227.

A.G. Hamman, Zycie codzienne w Afryce Pétnocnej w czasach $w. Augustyna, dz. cyt., s. 227.

Tamze.

Tamze; K. Konecki, Konsekracja dziewic w odnowie liturgicznej Soboru Watykanskiego II, dz. cyt., s. 45.
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czy klasztorze. Wiele dziewic mieszkato nadal u siebie w domu®*. Dziewice nie nosity habitu ani
specjalnego stroju, uczestniczyty w zyciu spotecznym, braty udziat w weselach, chodzity do tazni®.
Warto wspomnie¢ o tym, ze w Kosciele w odniesieniu do dziewictwa nie chodzi w sposéb
absolutny o aspekt fizyczny. W przypadku najazdéw barbarzyncow, gdy doszto do zgwaltcenia wielu
dziewic przez Wandaldow, $w. Augustyn bronit ich czci méwigc o ,,zniewazonej godnosci” i uspokoit je

wyjasnieniem, ze czysto$¢ jest w sumieniu i nie moze by¢ wzieta sitg®.

6.2. Stan wdow w pierwszych wiekach chrzescijanstwa

Waznymi $wiadectwami przyblizajacymi stan wdéw w starozytnosci chrzescijanskiej sq
Pierwszy List do Tymoteusza w Nowym Testamencie, dzieto Hipolita Rzymskiego przekazane nam
pod tytutem Tradycja apostolska oraz dzieto nieznanego autora zatytutowane Didaskalia, pochodzace
z pétnocnej Syrii”’. O wdowach®® i dziewicach® pisat réwniez Tertulian'®. Tertulian w dziele Ad
uxorem (Do zony) w dwéch ksiegach zwraca sie do swej zony, by po jego $mierci nie wychodzita po
raz drugi za maz. Daje zonie rady, jak ma zy¢ jako wdowa. Tertulian aprobuje matzenstwo, uwaza
jednak, ze wolno tylko raz wstapi¢ w zwigzek matzenski®®’.

Wdowy jawig sie jako szczegodlna, uprzywilejowana kategoria kobiet w Kosciele. Stowo
~wdowa” w najstarszych pismach chrzescijanskich okresu poapostolskiego II wieku stato sie
terminem technicznym, okreslajacym szczegdlny stan zycia duchowego, odznaczajacy sie
praktykowaniem cnoty czystosci, ducha pokuty i umartwienia oraz gorliwej modlitwy*°%,

Wdowy stanowity kategorie oséb wymagajacych ochrony. Najbiedniejsze z nich mogty by¢
catkowicie pozbawione s$rodkow do zycia. Rowniez te, ktore miaty jakie$ zasoby mogly spotkac
trudnosci zwigzane z obrong interesow majatkowy wiasnych lub dzieci , czy tez mogty spotykac
naciski rodziny przymuszajacej je do powtdrnego zamazpdjscia'®®. Gminy chrzescijanskie uwazaty

opieke nad wdowami za swoje zadanie na rowni z opiekg nad sierotami i chorymi'®.

% A.G. Hamman, Zycie codzienne w Afryce Pétnocnej w czasach $w. Augustyna, dz. cyt., s. 227..

G.M. Colombas, El monacato primitivo, Madrid 1998, s. 32.

Sw. Augustym De libero arbitrio libri tres, 1, 35, Patrologia latina, ed. J.P. Migne 32, 1240 i inne odnoéniki za: A.G.
Hamman, Zycie codzienne w Afryce Péinocnej w czasach $w. Augustyna, dz. cyt., s. 227.

Didaskalia, czyli Katolicka nauka dwunastu apostotdw oraz Swietych uczniéw naszego Zbawiciela jest dzietem biskupa
z pétnocnej Syrii. Dzieto powstato najprawdopodobniej w pierwszej potowie III wieku. Skierowane byto do gminy
chrzescijan pochodzenia poganskiego. Didaskalia poruszajq sprawe porzadku koscielnego. Gtdwnie skoncentrowano sie na
takich zagadnieniach, jak: matzonkowie, biskup i zarzad majatkiem, stan wdoéw oraz chrzest, liturgia i pokuta. Pierwotny
tekst grecki Didaskaliow zaginat, zachowat sie w catosci tekst w przekfadzie syryjskim, a czesciowo réowniez w przektadzie
facinskim - B. Altaner, A. Stuiber, Patrologia, dz. cyt., s. 148.

% Tertulian, Ad uxorem (Do zony), Przektad polski K. Obrycki, PSP 29, s. 147-164.

% Tertulian w dziele De virginibus velandis (O noszeniu zastony przez dziewice) domaga sie noszenia zastony przez dziewice
nie tylko w kosciele, lecz takze w miejscach publicznych - B. Altaner, A. Stuiber, Patrologia, dz. cyt., s. 241.

Tertulian (ur. ok. 155 - zm. po 220 roku) urodzit sie w Kartaginie w Afryce w zamoznej rodzinie poganskiej jako syn
oficera rzymskiego w randze setnika. Jest najwazniejszym i najbardziej oryginalnym tacinskim pisarzem koscielnym przed
Augustynem - F. Draczkowski, Patrologia, dz. cyt., s. 136-137; B. Altaner, A. Stuiber, Patrologia, dz. cyt., s. 228. Na
temat Tertuliana zob. réwniez: H. von Compenhausen, Ojcowie Kosciofa, dz. cyt., s. 147-169; Sz. Pieszczoch, Patrologia,
tom I, dz. cyt., s. 47-51.

F. Draczkowski, Patrologia, dz. cyt., s. 136-137.

B. Degorski, Wdowy w starozytnosci chrzescijanskiej i ich postuga w Kosciele, ,Vox Patrum” 22 (2002), t. 42-43, s. 303;
Tenze, Liturgiczna postuga kobiet w KosSciele pierwszych wiekdw, ,Dissertationes Paulinorum” 7 (1994), s. 20.

E. Wipszycka, KosScidt w swiecie poznego antyku, dz. cyt., s. 288.

Tamze.
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Wdowy potrzebowaty pomocy, ale jednoczes$nie niektéore z nich mogty podjaé¢ dziatalnosé
wewnatrz gmin, stuzac im swoim czasem, wyksztatceniem, pieniedzmi, stosunkami. Ambicje
niektorych wdow wydajg sie zrozumiate, jesli miaty mozliwosci, by wspiera¢ gminy, chciaty osobiscie
dysponowa¢ pieniedzmi i $wiadczy¢ te dobrodziejstwa publicznie. Ekonomiczny patronat nad
gminami, w tym przypadku od osdb, ktére same potrzebowaty ostony od instytucji przez siebie
propagowanej, miescit sie w najlepszych tradycjach dziatan elity, poczuwajacej sie do
odpowiedzialnosci za innych'®,

Wdowom pos$wiecony jest fragment Pierwszego Listu do Tymoteusza'®. Fragment ten
$wiadczy o tym, ze w owych czasach istniat juz w Kosciele stan wdow. Sa to kobiety, ktére ztozyty
przyrzeczenie pozostania we wdowim stanie oraz poswiecenia zycia modlitwie i pracy na rzecz
Kosciota. Ewa Wipszycka odbiera fragment 1 Tm 5, 3-16 jako pisany przez osobe nieprzychylng
wdowom'®’, Zwraca uwage na to, ze autor listu powtarza tradycyjne sady poganskie, ze wdowy sg
wscibskie, plotkarskie, niestate w decyzjach oraz chciatby znacznie ograniczy¢ dostep do
prestizowego grona wdow wpisanych na listy, o czym $wiadczy zasada, wedle ktorej na listy nalezy
wciggac tylko kobiety co najmniej szescdziesiecioletnie, a w tamtych czasach niewiele wdow mogto

dozy¢ tego wieku'®,

Didaskalia obnizajg wiek wdowy do lat pieédziesieciu’®. Oczywiscie wdowy
miodsze zastuguja na opieke i pomoc, przede wszystkim po to, by utatwi¢ im pozostanie we
wdowienstwie. Biskup powinien zadbac¢ o zaspokojenie materialnych potrzeb wdéw biednych, a one
w zamian beda sie modli¢ za ofiarodawcow'®. W Didaskaliach mowa jest o tym, ze wdowy
znajdujace sie na liscie otrzymuja czes¢ ofiar sktadanych przez wiernych: diakon otrzymuje dwa razy

11 Nje ma tutaj rozréznienia na wdowy biedne i bogate. Ow

tyle, co wdowa, a biskup cztery razy tyle
przydziat przystuguje kazdej, ktérg wciagnieto do rejestréow, wynika z jej miejsca w Kosciele i jest
widomym znakiem wyrdznienia''?,

W Tradycji apostolskiej Hipolita Rzymskiego mowa jest o tym, ze ,obowigzkiem wdowy jest
wytacznie modlitwa, obowigzujaca zresztg wszystkich”''*. W innym miejscu mowa jest o tym, ze
~wdowy i dziewice (Bogu poswiecone) bedq mozliwie jak najczesciej posci¢ i modli¢ sie za Kosciot”™*.
Réwniez Didaskalia wymieniajg modlitwe za Kosciot i za jego dobrodziejéw jako gtéwny obowigzek
wddéw'>, W Didaskaliach jest rowniez mowa o tym, ze na polecenie biskupa lub diakonéw wdowy

udajq sie do chorych kobiet, aby modli¢ sie z nimi. Taka wizyta powinna by¢ poprzedzona postem

105 Tamze.

Pierwszy List do Tymoteusza nalezy do grupy listdw pasterskich. Listy pasterskie zawierajg rady dotyczace sprawowania
urzedu pasterza, ktdrego obowigzkiem jest troska o wspodlnote i kierowanie nig. Do obowigzkdw pasterza nalezy réowniez
troska o wdowy - R.]J. Harris, Listy pasterskie, w: Stownik wiedzy biblijnej, red. naukowa: B.M. Metzger, M.D. Coogan,
konsultacja wydania polskiego: W. Chrostowski, Warszawa 1996, s. 460.

E. Wipszycka, KosScidt w swiecie poznego antyku, dz. cyt., s. 289.

Tamze.

B. Degorski, Wdowy w starozytnosci chrzescijanskiej i ich postuga w Kosciele, art. cyt., s. 307.

Didaskalia, czyli Katolicka nauka dwunastu apostotéw i Swietych uczniéw Zbawiciela naszego, XVII, XVIII, w: M. Michalski,

Antologia literatury patrystycznej, tom I, Warszawa 1975, s. 328-329. Ks. Marian Michalski przetozyt fragmenty
Didaskaliow.

11 pidaskalia, IX, dz. cyt., s. 321.

112 B, Wipszycka, Kosciét w $wiecie péznego antyku, dz. cyt., s. 292.

Tradycja apostolska, I, 5; w: M. Michalski, Antologia literatury patrystycznej, dz. cyt., s. 308.
Tradycja apostolska, 111, 2; w: M. Michalski, Antologia literatury patrystycznej, dz. cyt., s. 312.
B. Degorski, Wdowy w starozytnosci chrzescijanskiej i ich postuga w Kosciele, s. 307.
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i wtozeniem rak na wdowe, ktora z kolei wkfada rece na chore kobiety!''®

. Wdowy nie otrzymujg
$wiecen, poniewaz nie petnig funkcji liturgicznych'’. Zostajq mianowane przez stwierdzenie tego
faktu i wtaczenie ich do grona wdow. Mozna mianowac¢ wdowe dopiero po dtuzszym czasie od $mierci
jej meza. Nawet starszg wiekiem wdowe nalezy przez pewien okres poddaé probie'®,

Oczywiscie wszystko to, co nalezato do zadan wdéw wpisanych na liste, mogto by¢ udziatem
wdow zwyklych: modlitwa, dziatalno$¢ charytatywna, odwiedziny chorych kobiet, postuga
w stosunku do cztonkdéw kleru. Kosciot nie odmawiat réwniez pomocy materialnej wdowom, ktére nie
znalazty sie na listach. Rdznica tkwita w publicznym uznaniu zastug tych samotnych kobiet,
w szacunku, jakim byty otaczane i w odmiennej pozycji w poréwnaniu z pozostatymi $wieckimi'*®.

Stan wdéw istniat w Kosciele w pierwszych wiekach. W poézniejszych czasach nie przetrwaty
wsérod wdoéw ambicje odgrywania aktywnej roli w zyciu gminy. Rozwdj ruchu ascetycznego dat
pierwszenstwo dziewicom przed wdowami, a takze rozwoj klasztorow dat kobietom poboznym
mozliwo$¢ nowego zaangazowania'?®. Od pewnego czasu wdowy zyty we wspdlnocie, w domu
zamoznego chrzescijanina, pod kierownictwem jednej z nich. Ta opieka uwalniata wdowy od

przymusu ponownego zamazpojscia i pozwalata im zy¢ w swego rodzaju monastycznej ascezie'?.

6.3. Pustelnicy w pierwszych wiekach chrzescijanstwa

Zycie pustelnicze rozwineto sie w IV wieku. U podtoza formowania sie tego sposobu zycia
tkwita idea petnego nasladowania Chrystusa. Bardzo wyraznie wskazujg na nig autorzy zywotow
pustelnikdw czy kompilatorzy apoftegmatéw Ojcow pustyni*?>. Stowa Chrystusa o porzuceniu
wszystkiego, aby péjs¢ za Nim, sktlaniaty mezczyzn i kobiety do zerwania ze $wiatem. W Egipcie
powstajg wielkie typowe formy instytucji monastycznej. Tam zyjg Ojcowie pustyni, ktdrzy stanowig
dla niej wzér, jak $w. Antoni, okre$lany niekiedy jako zatozyciel pustelnikéw'?, i $w. Pachomiusz,
tworca klasztoréw'*,

Forma monastycznego zycia, ustanowiona przez Antoniego, stata sie wzorem dla pustelnika,

5

ktéry zrywa kontakt z ludZzmi i pragnie prowadzi¢ dialog sam na sam z Bogiem'?. Sw. Antoni,

zerwawszy wszelkie zwigzki ze $wiatem, oddaje sie zyciu samotnemu. Zycie $w. Antoniego opisane

116 £ Wipszycka, Kosciét w $wiecie péznego antyku, dz. cyt., s. 291.

B. Degorski, Wdowy w starozytnosci chrzescijanskiej i ich postuga w Kosciele, s. 317.

Tradycja apostolska, I, 5; w: M. Michalski, Antologia literatury patrystycznej, dz. cyt., s. 308.

E. Wipszycka, KosScidt w swiecie poznego antyku, dz. cyt., s. 290.

120 Tamze, s. 293.

121 A.G. Hamman, Zycie codzienne pierwszych chrzescijan (95-197), przet. A. Guryn, U. Sudolska, Warszawa 1990, s. 201;
B. Degorski, Wdowy w starozytnosci chrzescijanskiej i ich postuga w Kosciele, art. cyt., s. 306.

T. Kaczmarek, Ideaty Zycia pustelniczego w IV wieku, w: Wczesnochrzescijariska asceza. Zagadnienia wybrane, red.
F. Draczkowski, J. Patucki, Lublin 1993, s. 62.

Sw. Antoni za zycia wywierat powazny wptyw na innych pustelnikdéw. Jego zywot napisany po grecku przez $w. Atanazego,
przettumaczony rowniez na facine, zyskat wielkg popularnosé, przyczynit sie do lepszego poznania zycia monastycznego
i dla wielu osdb stat sie zachetg do nasladowania - J. Grzywaczewski, Porozmawiajmy o poczatkach chrzeScijaristwa, dz.
cyt., s. 287.

Daniel-Rops, Kosciot pierwszych wiekdw, dz. cyt., s. 522.

Tamze, s. 523.
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przez $w. Atanazego Wielkiego'*®, jawi sie przede wszystkim jako zycie pokuty i coraz surowszej
ascezy'?’,

Wsrdd praktyk ascetycznych pustelnikéw nalezy wyrdzni¢: droge zjednoczenia z Bogiem
przez modlitwe, medytacje stowa Bozego, wyrzeczenie sie pokarmow i wygdd zycia oraz milczenie'®,

Wycofanie sie pustelnika na pustynie dla osiggniecia $wietosci oddziatuje na innych
chrzescijan, ktéorzy go gromadnie odwiedzajg. Przybywaja prosi¢ pustelnika o wstawiennictwo
w modlitwie, uzdrowienie z chordb duszy i ciata, porade. Jedni wracajg zbudowani i pocieszeni, inni,
pociggnieci przyktadem, osiedlajg sie w poblizu i poddajac sie jego kierownictwu, sami z kolei
probujg nasladowac jego sposdb zycia'®.

Stosunkowo szybko powstajg pierwsze reguty dla anachoretow, ktére ktadg wiekszy nacisk na
wspodlne zycie i wtadze przetozonego nad ogdétem klasztorédw, ograniczajgq indywidualne inicjatywy
wybujatego ascetyzmu, organizujq warsztaty klasztorne, prace reczna, czytanie Biblii i kladg nacisk

na postuszenstwo*,

7. Terazniejszos¢ indywidualnych form zycia konsekrowanego:
konsekracja w $§wiecie, eremityzm.

Wymiar profetyczny

Jan Pawet II w adhortacji apostolskiej Vita consecrata za ojcami synodalnymi mocno
podkreslit charakter prorocki zycia konsekrowanego''. Wynika on z typowego radykalizmu
w nasladowaniu Chrystusa i z jego poswiecenia sie misji. Papiez przypomniat patrystyczny wzor
zycia monastycznego, jakim byt Eliasz — odwazny prorok i przyjaciel Boga. Eliasz zyt w obecnosci
Boga i w milczeniu kontemplowat Jego obecnos$¢, wstawiat sie za ludem, gtosit stowo Boze
i wystepowat w obronie ubogich®?. Ta postuga prorocka przejawia sie dzisiaj w zyciu 0s6b
konsekrowanych.

Specyfikg indywidualnych form zycia konsekrowanego, jakim sg dziewice i wdowy jest zycie
konsekrowane w $wiecie. Konsekracja jest publiczna, nie tak jak w przypadku czionkdéw instytutéw
Swieckich, co zaktada podjecie misji w Swiecie i Kosciele w sposdb jawny jako osoby konsekrowanej.
Przez publiczny $lub czystosci dziewice pozostajg eschatologicznym znakiem oczekiwania Kosciota-
oblubienicy na powtdrne przyjscie Chrystusa-Oblubienca i przysztego zycia'®®. Wdowy sg réwniez

znakiem przysztego zycia. Pustelnicy przez oddalenie sie od $wiata réwniez sg czytelnym znakiem

126 Gy, Atanazy Aleksandryjski, Zywot $wietego Antoniego, w: Sw. Atanazy Aleksandryjski, Zywot $wietego Antoniego; Sw.

Antoni Pustelnik, Pisma, przet. Z. Brzostowska i in., wstepami i komentarzami opatrzyta E. Wipszycka, Warszawa 1987,
s. 55-111.

J. Daniélou, H.I. Marrou, Historia Kosciofa, tom 1. Od poczatkéw do roku 600, przet. M. Tarnowska, Warszawa 1984,
s. 211.

T. Kaczmarek, Ideaty zycia pustelniczego w IV wieku, art. cyt., s. 65-69.

. Daniélou, H.I. Marrou, Historia Kosciota, dz. cyt., s. 212; T. Manteuffel, Historia Powszechna. $redniowiecze, Warszawa

1968, s. 28-29..

M. Simon, Cywilizacja wczesnego chrzescijanstwa I-IV w., przet. E. Bekowska, Warszawa 1992, s. 364.
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Wprowadzenie ogdine, n. 1, w: Pontyfikat Rzymski odnowiony zgodnie z postanowieniem Swietego Soboru Powszechnego
Watykanskiego II wydany z upowaznienia papieza Pawta VI poprawiony staraniem papieza Jana Pawia II, Obrzedy
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127

128
129 ]



prymatu rzeczywistosci niebieskich nad doczesnymi. Pustelnicy ukazujg kazdemu wewnetrzny aspekt

tajemnicy Ko$ciota, ktorym jest osobowa blisko$¢ z Chrystusem™*,

7.1. Dziewice w czasie obecnym

Dla dziewic jako jedynej formy indywidualnej zycia konsekrowanego odnowiono po Soborze
Watykanskim II obrzedy konsekracji’*®>. Obrzedy te odnoszg sie zaréwno do dziewic zyjacych
w $wiecie®, jak i do mniszek'®”. Konsekracja mniszek potaczona jest ze ztozeniem profesiji
zakonnej®. W czasie liturgii oprocz krzesta dla biskupa, w prezbiterium ustawia sie krzesto dla

¥ W uwagach podano, ze zgodnie z naturg

przetozonej, ktéra bedzie przyjmowata profesje dziewic
obrzedu liturgia powinna odbywac¢ sie uroczyscie, jednak nalezy unika¢ wystawnosci niezgodnej
z ubdstwem zakonnym'*°. Nie dano tego wskazania w odniesieniu do dziewic zyjacych w $wiecie.
Dziewicom zyjacym w Swiecie poswiecono jeden kanon w Kodeksie Prawa Kanonicznego, kan.
604. Pierwszy paragraf tego kanonu moéwi o stanie dziewic, ktére wyrazajgc Swiety zamiar
gruntowniejszego nasladowania Chrystusa, sgq poswiecone Bogu przez biskupa diecezjalnego wedtug
zatwierdzonego obrzedu liturgicznego. Wskutek tego zostajg zaslubione mistycznie Chrystusowi,
Synowi Bozemu, i oddajg sie na stuzbe Kosciotowi'*'. Drugi paragraf tego kanonu mowi o tym, ze
dziewice moga sie zrzesza¢ dla wierniejszego wypetnienia swojego zamiaru oraz dla stuzby
Kosciotowi'*?, Stowarzyszenia dziewic nie majq rangi poréwnywalnej z instytutami Zycia
konsekrowanego w sensie Scistym, chyba ze Stolica Apostolska, stosownie do kan. 605 nada im taki
status'®. Nalezy zwrdéci¢ uwage na to, ze prawodawca stan dziewic okredla forma zycia
konsekrowanego, nie wzmiankujac o koniecznosci profesji trzech rad ewangelicznych. Jest to zatem
kanonicznie zatwierdzona forma zycia konsekrowanego'*. Uzywajac terminu stan (ordo)
prawodawca wyraza szacunek i uznanie dla tej formy zycia w Kosciele, ktéra podkresla zycie
w czystosci'®. Podkreslenie, ze chodzi o stan, zaktada pewien zorganizowany, w przeciwienstwie do

pustelniczego, sposdb zycia, ktdérego ani w przesztosci, ani obecnie nie okreslano tym terminem®,

134 podkomisja KEP ds. Indywidualnych Form Zycia Konsekrowanego, Stan pustelnic i pustelnikéw. Materialy pomocnicze dla

Kosciota w Polsce, http://www.ifzk.episkopat.pl/dokumenty/2.3-ove-materialy pomocnicze.pdf (2015.06.10).

Obrzedy konsekracji dziewic, dok. cyt.

136 Obrzedy konsekracji dziewic, dok. cyt., rozdziat I: n. 1-38; K. Konecki, Konsekracja dziewic w odnowie liturgicznej Soboru
Watykanskiego II, dz. cyt., s. 210-217.

Obrzedy konsekracji dziewic, dok. cyt., rozdziat II: n. 39-80; K. Konecki, Konsekracja dziewic w odnowie liturgicznej
Soboru Watykanskiego II, dz. cyt., s. 217-222.

138 Obrzedy konsekracji dziewic, dok. cyt., n. 51-80. Zob. np. http://www.benedyktynki.eu/index.php?ram=s&id=23
(2015.06.09).

Obrzedy konsekracji dziewic, dok. cyt., n. 44.

Obrzedy konsekracji dziewic, dok. cyt., n. 45.

141 KPK, kan. 604, § 1.

142 KPK, kan. 604, § 2.

143 T, Rincon-Pérez, Komentarz do kan. 603-604, w: Uniwersytet Nawarry w Pampelunie, Wydziat Prawa Kanonicznego,
Kodeks Prawa Kanonicznego. Komentarz, Krakéw 2011, s. 498.

B.W. Zubert, Komentarz do Kodeksu Prawa Kanonicznego z 1983 roku, Ksiega II: Lud Bozy. Czes¢ III: Instytuty Zycia
konsekrowanego i stowarzyszenia zycia apostolskiego, Lublin 1990, s. 42.

145 A, Chrapkowski, J. Krzywda, J. Wrocenski, B.W. Zubert, Komentarz do Kodeksu Prawa Kanonicznego, Tom II/2, Ksiega II:
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Poza tym chodzi o dziewice, czyli nie mogg to by¢ wdowy ani kobiety, ktore publicznie zyty w sposéb
przeciwny czystosci'®’.

Dziewice wyrazajq $wiety zamiar gruntowniejszego nasladowania Chrystusa i wskutek tego
zostajgq poswiecone Bogu przez mistyczne zaslubienie z Chrystusem i oddanie na stuzbe Kosciotowi.
Swiety zamiar wedtug tradycji siegajacej czaséw patrystycznych jest zewnetrznym i trwatym

18 Mistyczne zaslubienie z Chrystusem oznacza praktyke

zobowigzaniem ztozonym wobec Kosciota
jednej rady ewangelicznej — czystosci**. Stuzba Kosciotowi wyraza sie przez zaangazowanie dziewicy
w Kosciele partykularnym. To biskup ordynariusz miejsca rozeznaje autentycznos¢ powotania,
zapewnia kandydatce formacje poczatkowg, dopuszcza do konsekracji i jest jej szafarzem, ustala
sposOb zycia, ktérego wymaga charakter charyzmatyczny dziewictwa konsekrowanego™°. Jan Pawet
II w adhortacji Vita consecrata podkreslit wiez dziewic konsekrowanych z Kosciotem diecezjalnym.
W dokumencie tym mowa jest o tym, ze dziewice konsekrowane przez biskupa taczg sie szczegdlng
wiezig z Kosciotem lokalnym, ktéremu stuzg z po$wieceniem, chociaz pozostajg w $wiecie'*. Dlatego
istotng ceche formy zycia dziewicy konsekrowanej stanowi charakter diecezjalny'*?. Stad wydaje sie
zasadne pytanie dotyczace oséb, ktére nie majg statego miejsca pobytu i co kilka lat zmieniajq
diecezje zamieszkania, o ich przynaleznos¢ i mitos¢ do swojego Kosciota lokalnego, do jego historii
i terazniejszosci®>.

W materiatach pomocniczych dla Kosciota w Polsce w odniesieniu do dziewic opracowanych
przez Podkomisje KEP ds. Indywidualnych Form Zycia Konsekrowanego zaznaczono, ze dziewica
konsekrowana jest zobowigzana sama zapewni¢ sobie mieszkanie (osobno lub z rodzing), state
zrodto utrzymania i $wiadczenia spoteczne®™*. Niektdére z dziewic pracujg zawodowo w instytucjach
koscielnych. Jest to zupetnie zrozumiate, skoro pragng stuzy¢ swojemu Kosciotowi diecezjalnemu.
Moze sie zdarzy¢ sytuacja, ze pracujac w instytucji koscielnej, dziewica nie otrzymuje catej pensji
i jest wynagradzana ponizej najnizszych ustawowo zarobkéw w kraju. Nie mozna tej sytuacji
ttumaczy¢ slubem ubdstwa obowigzujacego dziewice, gdyz formalnie ona takiego Slubu nie ztozyla.
Ze wzgledu na te uwarunkowania nalezy sie zastanowic¢ rowniez w przysztosci, czy nalezy dazy¢ do
formutowania i podkreslania rady ubdstwa w odniesieniu do dziewic zyjacych w $wiecie i majacych
obowigzek samodzielnego utrzymania sie.

Pytanie nalezy réwniez postawi¢ w sytuacji, gdy jakas$ osoba cate zawodowe zycie pracowata
w instytucjach koscielnych, ale nie miata odprowadzanych sktadek emerytalnych albo byly to sktadki
niepetne i w wieku emerytalnym nie ma $rodkéw, albo ma bardzo niewielkie $rodki na swoje
utrzymanie. W obecnej sytuacji spotecznej nalezy réwniez zastanowi¢ sie nad problemem
bezrobocia, ktére moze dotknac¢ réwniez dziewice konsekrowane lub pracy na tzw. ,umowach

Smieciowych”, ktére nie gwarantuja odprowadzania skfadek socjalnych. Nieprawidiowg sytuacjg

147 Obrzedy konsekracji dziewic, dok. cyt., Wprowadzenie ogdine, n. 4a, 5a.

B.W. Zubert, Komentarz do Kodeksu Prawa Kanonicznego z 1983 roku, dz. cyt., s. 42.
Tamze.

Podkomisja KEP ds. Indywidualnych Form Zycia Konsekrowanego, Materiaty pomocnicze dla Kosciota w Polsce. Materiaty
pomocnicze dla Stanu Dziewic, http://www.ifzk.episkopat.pl/dokumenty/2.1-ov-materialy pomocnicze.pdf (2015.06.08).

11 ye 7.

152 K, Konecki, Konsekracja dziewic w odnowie liturgicznej Soboru Watykariskiego II, dz. cyt., s. 277-281.

Por. http://www.ifzk.episkopat.pl/dokumenty/2.1-ov-materialy pomocnicze.pdf (2015.06.08).

Podkomisja KEP ds. Indywidualnych Form Zycia Konsekrowanego, Materiaty pomocnicze dla Kosciota w Polsce. Materiaty
pomocnicze dla Stanu Dziewic, http://www.ifzk.episkopat.pl/dokumenty/2.1-ov-materialy pomocnicze.pdf (2015.06.08).
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bytaby taka, gdyby motywem przyjecia konsekracji dziewic byta nadzieja na zdobycie utrzymania
przez zatrudnienie w instytucjach koscielnych. Jednakze nalezy sie liczy¢ z tym, ze pojawiajg sie
pytania, czy biskup zapewnia prace.

Wiekszos¢ dziewic konsekrowanych obecnie pracuje zawodowo poza Kosciotem,
a w przypadku nauczycielek religii - czyli oséb postanych z misjg kanoniczng do szkoty — przystuguje
im pensja i $wiadczenia na réwni z innymi nauczycielami. Oczywiscie i w instytucjach koscielnych
istniejg sytuacje godziwego wynagradzania pracownikéw (np. w redakcjach pism katolickich czy
wydawnictwach) lub wynagradzania ich przynajmniej w wysokosci najnizszej krajowej pensji wraz ze

wszystkimi swiadczeniami.

7.1.1. Gtowne obowiazki dziewic konsekrowanych

We wprowadzeniu ogdlnym w Obrzedach konsekracji dziewic ws$réd gtéwnych obowigzkow
wymieniono oddawanie sie pokucie, dzietom mitosierdzia, apostolstwu i gorliwej modlitwie. Kodeks
Prawa Kanonicznego méwiac o instytutach zycia konsekrowanego zwraca uwage na rdozne aspekty
nasladowania Chrystusa. Sg instytuty, ktore nasladujg Chrystusa ,czy to modlacego sie, czy
gtoszacego krélestwo Boze, czy czynigcego ludziom dobrze, czy tez obcujacego z nimi w Swiecie” -
czytamy w kan. 577. Nasladowanie Chrystusa moze mie¢ zatem konkretny wyraz i odzwierciedlenie
w instytutach oddanych catkowicie kontemplacji*>®>, w instytutach oddanych dzietom apostolskim®®,
w instytutach $wieckich'® oraz w stowarzyszeniach zycia apostolskiego'®. Owa typologia wyrazona

przez dokumenty koscielne nawigzuje do soborowej nauki o Kosciele'®

W przypadku dziewic
konsekrowanych wymieniono wiele réznorodnych obowigzkow: od pokuty, przez dzieta mitosierdzia
i dzieta apostolskie po gorliwg modlitwe. Nalezy liczy¢ sie z tym, ze w zyciu konkretnych oséb
zyjacych konsekracjg jeden z tych obowigzkéw bedzie przewazat i nadawat specyficzny charakter

gruntowniejszemu nasladowaniu Chrystusa.

7.1.1.1. Pokuta

180 W odniesieniu do

Wsréd obowigzkdédw dziewic wymieniono na pierwszym miejscu pokute
nasladowania Chrystusa mozna moéwi¢ rowniez o pokucie, rozpatrywanej w kontekscie krzyza.
Ewangelisci podajg przekaz o Jezusie poszczacym czterdziesci dni na pustyni. Jest to czyn pokutny.
Chrystus nie pokutowat za popetnione grzechy, bo to Go nie dotyczyto, ale ztozyt siebie samego
w ofierze za grzechy. Bog zwalit na Niego winy nas wszystkich. Podjecie meki i $mierci na krzyzu

winno by¢ rozpatrywane jako ekspiacja za grzechy ludzi catego $wiata.

135 v 8.

136 yc 0.

137 yc 10.

138 yC 11.

W Konstytucji dogmatycznej o Kosciele czytamy: ,Zakonnicy gorliwie staraé sie majg o to, aby za ich posrednictwem
Koscidt z biegiem czasu coraz lepiej, zardwno wiernym, jak i niewierzacym, ukazywat Chrystusa — badz to oddalajacego
sie kontemplacji na godrze, badz zwiastujacego rzeszom Krélestwo Boze, badz uzdrawiajgcego chorych i utomnych,
a grzesznikow nawracajacego do cnoty, badz btogostawigcego dzieciom i dobrze czynigcego wszystkim, a zawsze
postusznego woli Ojca, ktéry Go postat” — LG 46:

Obrzedy konsekracji dziewic, dok. cyt., Wprowadzenie ogdlne, n. 2.



W roku liturgicznym wyrdznia sie Wielki Post, a w tygodniu pigtek jako szczegdlny czas
pokuty. Zwtaszcza w Wielkim Poscie zalecane sg nabozenstwa pokutne, odprawianie Drogi Krzyzowej
czy uczestniczenie w Gorzkich Zalach.

Pokuta rozpatrywana jako cnota oznacza state wewnetrzne nastawienie, ktére wyraza
moralng i religijng postawe cztowieka wobec grzechu. Jest ona nadprzyrodzong sprawnoscig moralng
skfaniajacq cztowieka do odczuwania boélu duchowego z powodu popetnionego zta i obrazy Boga.
Istote pokuty stanowi nawrodcenie. Do jej praktykowania jest wezwana jest cata wspoélnota koscielna.
Cnota pokuty pomaga zachowac nalezytg postawe wobec rzeczywistosci ziemskich oraz chroni przed
przesadnym konsumpcjonizmem i zgadzg uzycia, posiada warto$¢ leczniczo-wychowawczg. Dlatego
pokuta powinna leze¢ nie tylko u podstaw formacji duchowej, ale winna by¢ programem
i streszczeniem catego zycia chrzescijanskiego™'. Praktykowanie pokuty zwigzane jest z czestym
przystepowaniem do sakramentu pokuty i pojednania.

Do tradycyjnych dziet pokutnych nalezg: post, modlitwa i jatmuzna. W tych stowach streszcza
sie ascetyczny styl zycia. Byl on zalecany przez Kosciot publicznym pokutnikom w okresie ekspiacii,
a teraz moze by¢ nasladowany przez osoby pragnace prowadzi¢ bardziej intensywne zycie
religijne’®®. W takim stylu zycia przewodnig role odgrywaja mnisi i mniszki od pierwszych wiekéw
chrzescijanstwa.

Post wedtug stdw Jezusa jest znakiem oczekiwania na przyjécie Oblubienca. Na pytanie
uczniéw Jana, dlaczego uczniowie Jezusa nie poszczg, Jezus odpowiedziat: ,Czy goscie weselni mogg
sie smuci¢, dopoki pan miody jest z nimi? Lecz przyjdzie czas, kiedy zabiorg im pana miodego,
a wtedy beda posci¢” (Mt 9, 15).

Post nie dotyczy oséb chorych. Choroba nie powinna by¢ przeszkodg w konsekracji dziewic.
Choroba fizyczna nie jest taka przeszkoda. W odniesieniu do chordb psychicznych w materiatach
pomocniczych podano, ze choroba i zaburzenia psychiczne kandydatki, w tym rowniez depresija,
stanowi przeszkode do podjecia formacji i do konsekracji'®®. Moze nalezatoby wskazaé, ze
w przypadku choroby psychicznej dopuszczenie do formacji i ewentualnej konsekracji nalezy do
decyzji biskupa. Choroby psychiczne majg rozny przebieg i cho¢ utrudniajg zycie osobiste, nie
wykluczajg zycia poswieconego Bogu. Dziewice konsekrowane nie sq powotane do okreslonych zadan
w Kosciele, jak w przypadku prezbiteréw, dlatego tez istnieje wieksza elastycznos¢ w dopuszczeniu
ich do realizacji zycia konsekrowanego przez gruntowniejsze nasladowanie Chrystusa. Pewne
praktyki ascetyczne sg niewskazane dla oséb chorych psychicznie. Osoby z zaburzeniami
psychicznymi nie powinny zbyt czesto (lub w ogdle) posci¢ czy oddawac sie nocnym czuwaniom.
W materii dotyczacej czynéw pokutnych, jak i w kazdej innej, osoby konsekrowane powinny
podlegac ustaleniom kierownikéw duchowych.

Modlitwa traktowana jako pokuta moze mie¢ miejsce wtedy, gdy cztowiek rezygnuje z innych
czynnosci, by oddac¢ swdéj czas Bogu. Jest wyrazem nawrocenia i postawienia Boga na pierwszym

miejscu w swoim zyciu.

161 M, Chmielewski, Pokuta, w: Leksykon duchowosci katolickiej, dz. cyt., s. 649,

162 3, Daniélou, H.I. Marrou, Historia Koéciota, dz. cyt., s. 238.

163 podkomisja KEP ds. Indywidualnych Form Zycia Konsekrowanego, Materialy pomocnicze dla Kosciota w Polsce. Materiaty
pomocnicze dla Stanu Dziewic, http://www.ifzk.episkopat.pl/dokumenty/2.1-ov-materialy pomocnicze.pdf (2015.06.08).




Jatmuzna jest tradycyjnym dzietem pokuty. W tradycji biblijnej zalicza sie jgq do
zadoééuczynienia, swoje grzechy mozna odkupié przez jatmuzne. Sw. Tomasz z Akwinu do jatmuzny

zalicza uczynki mitosierne co do duszy i co do ciata'®’.

7.1.1.2. Dzieta mitosierdzia

Wsrod obowigzkéw dziewic wymieniono oddawanie sie dzietom mitosierdzia'®. Czynienie
mitosierdzia jest naéladowaniem Chrystusa, ktéry namaszczony Duchem Swietym i moca, przeszedt
dobrze czyniac i uzdrawiajac wszystkich'®.

Dzieta mifosierdzia zwigzane sg z wypetnianiem charytatywnej funkcji Kosciota, ktéra jest
dziatalnoscia dobroczynng wynikajacgq z mitosci, adekwatng do potrzeb ludzi doswiadczajacych
materialnego lub duchowego ubdstwa'®’. Dziata mitosierdzia odnoszg sie do ciata i do ducha.

8

Sw. Tomasz z Akwinu nazywa je jatmuzna i wylicza siedem rodzajéw jatmuzny cielesnej'® oraz

siedem rodzajéw jatmuzny duchowej'®.

W nowszej wersji, w Katechizmie Kosciota Katolickiego
wymienione sg nastepujace uczynki mitosierdzia co do ciata: gtodnych nakarmi¢, bezdomnym dac
dach nad gtowa, nagich przyodzia¢, chorych i wiezniéw nawiedzaé¢, umartych grzebac¢'’®. Katechizm
podkresla, ze jatmuzna dana ubogim jest jednym z podstawowych s$wiadectw mitosci braterskiej
i jest ona takze praktykowaniem sprawiedliwosci, ktora podoba sie Bogu'’* . Uczynki mitosierdzia co
do duszy sg nastepujace: pouczad, radzi¢, pociesza¢, umacniaé, jak rowniez przebaczac i krzywdy
cierpliwie znosic¢'’2

Zaréwno uczynki mitosierne co do ciata, jak i co do duszy moga by¢ czynione indywidualnie
przez dziewice konsekrowana pojedynczemu blizniemu, jak réwniez moga mie¢ charakter
wspdlnotowy'”?, diecezjalny czy parafialny. Prowadzenie dziet mitosierdzia moze by¢ zwigzane
z oddaniem swojego czasu na aktywna dziatalno$¢ w ,Caritasie” lub w innych grupach czynigcych
mitosierdzie. Prowadzenie tych dziet zwigzane jest czesto z zasobami materialnymi. Dysponujac
swoim majatkiem dziewica wedle uznania moze wspierac dzieta diecezjalne i poszczegdlne instytucje
koscielne. Wydaje sie naturalne, ze tak jak w czasie zycia, réwniez po $mierci - w wyniku zapisu

testamentowego - dziewica moze stuzy¢ swoimi srodkami materialnymi Kosciotowi diecezjalnemu.

164 Sw. Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna, Zagadnienie 32, Artykut 2, w: Sw. Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna, tom 16:

Mitos¢ (2-2, qu. 23-46), przet. A. Glazewski, London 1967, s. 149.

Obrzedy konsekracji dziewic, dok. cyt., Wprowadzenie ogdine, n. 2.

166 pz 10, 38.

W. Przygoda, Charytatywna funkcja Kosciota, w: Leksykon teologii pastoralnej, dz. cyt., s. 130.

Uczynki mitosierne co do ciata sg nastepujace: gtodnego nakarmié, spragnionego napoic, nagiego przyodzia¢, bezdomnego
w dom przyja¢, chorych nawiedzaé, bedacych w niewoli wykupywaé, umartych grzeba¢ - Sw. Tomasz z Akwinu, Suma
teologiczna, Zagadnienie 32, Artykut 2, 1.

Uczynki mitosierne co do duszy sa nastepujace: nieuswiadomionych pouczaé, bedacym w wa_tpliwoécil dac¢ rade,
strapionych pocieszaé, grzeszacych upominacé, urazy darowad, przykrych znosi¢, modli¢ sie za wszystkich - Sw. Tomasz
z Akwinu, Suma teologiczna, Zagadnienie 32, Artykut 2, 1.

170 KKK 2447.

171 KKK 2447.

172 KKK 2447.

173 por, H. Cmiel, Teologia moraina szczegbtowa. Podrecznik dla studentéw teologii, Czestochowa 2005, s. 458.



7.1.1.3. Apostolstwo

Wsréd obowigzkéow dziewic  wymieniono apostolstwo!’®. Podjecie apostolstwa jest
nasladowaniem Chrystusa, ktdry wzywat do nawrdcenia i gtosit Ewangelie'”>.

W Kosciele partykularnym apostolstwo nalezy przede wszystkim do biskupa. Postuga
nauczania, czyli gtoszenie Ewangelii, zajmuje gtdwne miejsce wsrdd obowigzkdw biskupich'’®. Biskup
jest w diecezji pierwszym gtosicielem Ewangelii stowem i $wiadectwem wiasnego zycia'”’, jest

pierwszym katechetg'’®

. To on przede wszystkim sam osobiscie glosi wiernym nauke zycia oraz
wzbudza i podtrzymuje w diecezji zapat katechetyczny przez odpowiednie i skuteczne struktury®”®,
Przez apostolstwo o0séb konsekrowanych okresla sie $wiadectwo radykalnego zycia

180

chrzescijanskiego, ozywione modlitwg i pokuta'®®, polegajace na byciu znakiem obecnosci Bozej

w Swiecie, nadazeniu przez mitos¢ i stuzbe do powszechnego braterstwa oraz na gtoszeniu stowem

i zyciem pierwszenstwa Boga i dobr przysztych nad dobrami tego $wiata'®!

. Do najwazniejszych form
apostolstwa oséb konsekrowanych naleza: apostolskie Swiadectwo zycia, apostolat wtasny instytutu
oraz apostolstwo zlecone przez hierarchie'®,

Dziewica konsekrowana przede wszystkim powinna dawacé apostolskie $wiadectwo zycia,
ktore jest przenikniete duchem Ewangelii. Moze wiaczy¢ sie réwniez w postuge stowa, gdy jest do
tego odpowiednio przygotowana. Apostolstwo prowadzone przez dziewice konsekrowane jest Scisle
zwigzane z ich formacja i wyksztatceniem (czesto teologicznym). Wynika z przygotowania i zalezy od
osobistych uwarunkowan. Ws$réd dziewic konsekrowanych sg katechetki, pracownicy mediow
katolickich, osoby z doktoratami z teologii, koordynatorzy szkdét ewangelizacji, ktére mogag we
wilasciwy sobie sposdb bra¢ udziat w szeroko rozumianym apostolstwie Kosciota we wspotpracy
z tymi, ktorzy majg w Kosciele wtadze $wiecen w sposdb uzgodniony, koordynowany i potwierdzony
przez biskupa diecezjalnego. Takie apostolstwo dziewicy konsekrowanej bedzie taqczyto apostolat

wlasny z apostolstwem zleconym przez hierarchie.

7.1.1.4. Gorliwa modlitwa

Wsérdd obowigzkéw dziewic wymieniono gorliwg modlitwe'®. Wzorem modlitwy jest Jezus,

oddawanie sie modlitwie jest nasladowaniem Chrystusa.

174 Obrzedy konsekracji dziewic, dok. cyt., Wprowadzenie ogdine, n. 2.

175 Mk 1, 14-15.

176 5obér Watykanski II, Lumen gentium. Konstytucja dogmatyczna o Kosciele, n. 25, w: Sobdr Watykanski II, Konstytucje,
Dekrety, Deklaracje, dz. cyt., s. 104-166; Sobdér Watykanski II, Christus Dominus. Dekret o pasterskich zadaniach
biskupow w Kosciele, n. 12, w: Sobdr Watykanski II, Konstytucje, Dekrety, Deklaracje. Tekst polski. Nowe ttumaczenie,
Pallottinum-Pozna 2002, s. 236-258; Jan Pawet II, Pastores gregis. Adhortacja Apostolska po Synodzie Biskupdw
o biskupie studze Ewangelii Jezusa Chrystusa dla nadziei $wiata, n. 26, w: Adhortacje apostolskie Ojca Swietego Jana
Pawta II, t. 11 (1996-2003), tekst pol., Krakéw 2006, s. 727-871.

177 pG 26.

178 CT 63.

179 CT 63.

180 KpK, kan. 673.

181 \W. Przygoda, Apostolstwo oséb konsekrowanych, w: Leksykon teologii pastoralnej, dz. cyt., s. 67.
Tamze, s. 68.

Obrzedy konsekracji dziewic, dok. cyt., Wprowadzenie ogdine, n. 2.

182



Modlitwa dostepna jest dla wszystkich dziewic. Bez wzgledu na stan zdrowia, predyspozycje
czy wyksztatcenie kazda dziewica moze i powinna oddawac sie gorliwej modlitwie, bo dzieki niej
buduje relacje z Chrystusem-Oblubiencem oraz moze wstawiac sie do Boga w sprawach innych ludzi.
Wydaje sie, ze gorliwa modlitwa jest pierwszym i podstawowym obowigzkiem osob poswieconych
Bogu.

Z modlitwy powinno wynika¢ wszelkie zaangazowanie w dzieta mitosierdzia czy apostolstwo.
Przyktadem moga by¢ zakony, ktére tacza praktyki monastyczne z apostolstwem, jak dominikanie,
franciszkanie czy karmelici'®. W zenskich gateziach karmelitanskich, franciszkanskich czy
dominikanskich spotykamy czesto dwa nurty: zakony kontemplacyjne oraz zakony czynne, oddajace
sie apostolstwu. Dziewice zyjace w $wiecie powinny taczy¢ zewnetrzng dziatalnosci z gtebszg
modlitwg i powinny starac sie, aby z kontemplacji wynikato ich dziatanie, biorgc przyktad z praktyki
zakonow. Bedzie to nasladowaniem Chrystusa, ktéory jest wzorem taczenia zycia modlitwy
z dziatalnoscig apostolskg i dzietami mitosierdzia. Chrystus-Oblubieniec zaprasza swojg oblubienice
do zewnetrznej dziatalnosci, ktére jest owocem zjednoczenia z Bogiem.

W zakres praktykowania gorliwej modlitwy wchodzi réwniez zycie sakramentalne
i uczestniczenie w liturgii Kosciota. W liturgii sam Chrystus jako Gtowa sktada Najswietszg Ofiare
i zanosi modlitwy do Ojca. Osoby konsekrowane zachecane sg do codziennego uczestnictwa we Mszy

185 ponadto dziewicom

Swietej, przyjmowania Komunii $wietej i adoracji NajSwietszego Sakramentu
usilnie zaleca sie Liturgie godzin, zwtaszcza jutrznie i nieszpory'®, co oznacza, ze nie ma sankcji
grzechu, jak w przypadku duchownych, gdy brewiarz nie zostanie odmdwiony. W materiatach
pomochiczych dla stanu dziewic przygotowanych przez Podkomisje Konferencji Episkopatu Polski
ds. Indywidualnych Form Zycia Konsekrowanego wskazano na uczestniczenie we Mszy $wietej,
adoracje Naj$wietszego Sakramentu, czytanie Pisma Swietego i rozmyslanie, specjalne nabozerstwo

do Maryi oraz czesta spowiedz'®’

. Wyliczajac te praktyki odwotano sie do §§ 2-4 kanonu 663
i kanonu 664 KPK, ktére dotyczg obowigzkdw cztonkow instytutdw zakonnych. Praktyki pobozne, jak
rozmyslanie, czytanie Pisma éwietego, sprawowanie Liturgii godzin i inne pobozne c¢wiczenia
powinny by¢ doktadnie okre$lone prawem wtasnym instytutu zakonnego'®®. W przypadku dziewic
istnieje dowolnos$¢ szczegdtowych rozwigzan. Dziewica moze podjaé wybrang przez siebie forme

duchowosci zakorzeniong w Tradycji Kosciota'®®

, a tym samym moze przyja¢ w sposéb dowolny
praktyki realizowane w jakimkolwiek instytucie zakonnym.
W zyciu modlitewnym wydaje sie, ze nalezatoby podkresli¢ rozwijanie wiezi dziewicy

z Chrystusem-Oblubierncem.

184 R. Garrigou-Lagrange, Trzy okresy zycia wewnetrznego wstepem do zycia w niebie, przet. T. Landy, Niepokalanéw 2001,

s. 809.

185 KPK 663 § 2.

186 Opbrzedy konsekracji dziewic, dok. cyt., Wprowadzenie ogdine, n. 2.
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(2015.05.23).

188 A, Chrapkowski, J. Krzywda, J. Wrocenski, B.W. Zubert, Komentarz do Kodeksu Prawa Kanonicznego, dz. cyt., s. 97.

189 podkomisja KEP ds. Indywidualnych Form Zycia Konsekrowanego, Materialy pomocnicze dla Kosciota w Polsce. Materiaty
pomocnicze dla Stanu Dziewic, http://www.konsekrowane.org/dokumenty/2.1-ov-materialy pomocnicze.pdf
(2015.05.23).
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7.1.2. Duchowos¢ dziewicy konsekrowanej

W materiatach pomocniczych dla stanu dziewic podano, ze dziewica moze podja¢ wybrang

190 Niekoniecznie zatem chodzi

przez siebie forme duchowosci zakorzeniong w Tradycji Kosciota
o duchowos¢ wiasciwg dla pierwszych wiekdéw chrzescijanstwa, kiedy poczatkowo stan dziewic byt
obecny w Kosciele.

Duchowos¢ chrzescijanska koncentruje sie na Chrystusie. Ten chrystocentryzm sprawia, ze
duchowos$¢ chrzescijanska, cho¢ praktykowana jest w roznych formach, zachowuje istotowg
jednosé!., Wielos¢ form zycia duchowego przejawia sie m.in. w réznych szkotach duchowo$ci*®?.
Szkota duchowosci rodzi sie z podwdjnego doswiadczenia duchowego: jakiej$ wybitnej
charyzmatycznej osobowosci oraz jej pierwszych uczniow. Nasladujac swego zatozyciela i uswiecajac
sie przy pomocy tych samych $rodkéw pokazujg oni, ze duchowos¢ $wietego inicjatora ma wartosé
formacyjng dla catych zbiorowosci'®,

Niektorzy podajg tez rdzne kryteria specyfikacji poszczegdlnych duchowosci, np. kryteria
doktrynalne (np. duchowo$¢ pasyjna, eucharystyczna, pentekostalna, maryjna), kryteria
ascetyczno-praktyczne (np. duchowos$¢ pokutna, apostolska, mitosierdzia), kryteria antropologiczno-
psychologiczne (np. duchowos$¢ kobiety, duchowos$¢ mezczyzny, duchowos$é osoby starszej,
duchowos$¢ kaptanska, duchowo$¢ osob konsekrowanych)'®. W tym ostatnim znaczeniu mozna
pewnie moéwi¢ o duchowosci dziewicy konsekrowanej. Obrzedy konsekracji dziewic wymieniajac
gtdwne obowigzki 0sob konsekrowanych sugerujg pewien styl zycia, ktéry przejawia sie w pokucie,
czynach mitosierdzia, apostolstwie i gorliwej modlitwie. Te obowigzki w pewnym sensie
charakteryzujq dziewice konsekrowana.

Méwiagc o duchowosci dziewicy konsekrowanej nalezatoby jeszcze uwzgledni¢ aspekt mitosci
oblubienczej do Chrystusa. Jest bowiem rys duchowosci, ktory powinien charakteryzowac wszystkie
dziewice konsekrowane i ktory jest wspolny zaréwno dla os6b zyjacych w Swiecie, jak i dla mniszek.
Zatem w duchowosci dziewicy konsekrowanej bytby element wspdlny wszystkim dziewicom - mitos¢é
oblubiencza do Chrystusa oraz element zmienny, wybierany przez kazdq dziewice w sposdb wolny —

dodatkowe formy duchowosci zakorzenione w Tradycji Kosciota.

7.2. Wdowy w czasie obecnym

Wdowy chrzescijanskie, powotane przez Pana, by poswieci¢ sie Mu w sposdéb niepodzielny
w wiekszej wolnosci serca, ciata i ducha, podejmujg za aprobatg Kosciota decyzje zycia w dozgonnej

czystosci dla Krdlestwa niebieskiego'®®.

190 podkomisja KEP ds. Indywidualnych Form Zycia Konsekrowanego, Materialy pomocnicze dla Kosciota w Polsce. Materiaty
pomocnicze dla Stanu Dziewic, http://www.konsekrowane.org/dokumenty/2.1-ov-materialy pomocnicze.pdf
(2015.05.23).

191 M, Chmielewski, Duchowo$é, w: Leksykon duchowosci katolickiej, dz. cyt., s. 230.

192 \W Leksykonie duchowosci katolickiej omdéwiono dwanaécie szkét duchowoéci: augustianska, benedyktynska, cysterska,

dominikanska, franciszkanska, ignacjanska, karmelitanska, kartuzjanska, liguorianska, mariansky, oratorianskg

i palotynska oraz podano hasta dotyczace duchowosci joannistycznej, paulinskiej i zmartwychwstanskiej.

M. Chmielewski, Szkofa duchowosci, w: Leksykon duchowos$ci katolickiej, dz. cyt., s. 852.

M. Chmielewski, Duchowos$é, w: Leksykon duchowosci katolickiej, dz. cyt., s. 230.

1951 Tm 5, 5. 9-10; 1 Kor 7, 8; KKK 922.
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Wdowy nie sa wymienione w Kodeksie Prawa Kanonicznego'® ani na razie nie majg
zatwierdzonego przez Stolice Apostolska obrzedu btogostawienstwa wdow'®’. Wspomina ich jedynie

198 W drugiej czesci kanonu

Kodeks Kanondéw Kosciotow Wschodnich, promulgowany w 1990 roku
570 mowa jest o wdowach konsekrowanych. Nie przewiduje sie jednak ich stowarzyszen ani nie
uzywa okreslenia ordo. Do tego kanonu odwotuje sie posynodalna Adhortacja apostolska Vita
consecrata, w ktérej czytamy, ze wdowy i wdowcy ,sktadajac wieczysty $lub czystosci, przezywanej
jako znak krélestwa Bozego, konsekrujg swdj stan zycia, aby poswieci¢ sie modlitwie i stuzbie
Kosciotowi”*®,

W Polsce korzysta sie z Obrzedu btogostawienistwa wddéw opracowanego przez Komisje

200 W dokumencie tym czytamy, ze

ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow Episkopatu Polski
,wdowy poéwiecone Bogu z natchnienia Ducha Swietego sktadajg przyrzeczenie zycia w tym stanie,
aby zachowujgc czystos¢ i catkowicie oddajac sie Bogu, jeszcze bardziej kocha¢ Chrystusa i lepiej
stuzy¢ bliznim™°*,

Wdowy zyjac w $wiecie, urzeczywistniajg swoja konsekracje przez szczegdlng wiez komunii
z Kos$ciotem partykularnym i powszechnym?®®,

W materiatach pomocniczych dotyczacego stanu wdoéw przygotowanych przez Podkomisje
KEP ds. Indywidualnych Form Zycia Konsekrowanego wskazuje sie na ukonczenie 60. roku zycia
jako warunek dopuszczenia do konsekracji’®. Pojawia sie pytanie, czym to jest uwarunkowane.
Wdowy nie obcigzajg finansowo Kosciota. Nie ma powodu, by wyznacza¢ jaka$ okreslong granice
wiekowa.

Materiaty pomocnicze dotyczace stanu wdow sg prawie takie same jak materiaty pomocnicze
dotyczace stanu dziewic, dlatego uwagi wymienione wyzej odnosnie do dziewic aktualne sg rowniez
w kontekscie wdow.

Polski Obrzed btogostawienstwa wdoéw wymieniajac gtéwne obowigzki wddéw powtarza
obowiazki dziewic, czyli pokute, dzieta mitosierdzia, apostolstwo i gorliwg modlitwe?® oraz dodaje, ze
szczegdlng troskg wdowy powinny otaczaé swoich bliskich oraz ludzi chorych i w podesziym wieku,
przychodzac im z pomocg. Dokument uzasadnia takg postawe, mdéwigc o tym, ze podejmowane
przez wdowy dobre dzieta, ,z jednej strony wzbogacajg ich wiasne zycie duchowe i pomagajq im
dojrzewaé, z drugiej za$ pozwalajg pociggac¢ innych ludzi do postuszenstwa mitosierdziu, ktérym
same sg hapetnione”®,

Podobnie, jak w przypadku dziewic zaleca sie, aby wdowy dla lepszego spetniania obowigzku

modlitwy odmawiaty codziennie Liturgie godzin, a przynajmniej jutrznie i nieszpory. W ten sposéb,

196 Prawnicy zwracajg na to uwage - A. Chrapkowski, J. Krzywda, J. Wrocenski, B.W. Zubert, Komentarz do Kodeksu Prawa

Kanonicznego, dz. cyt., s. 37.

W Polsce stosowany jest Obrzed bfogostawieristwa wddéw opracowany w 2008 roku przez Komisje ds. Kultu Bozego
i Dyscypliny Sakramentow Episkopatu Polski.

Kodeks Kanondw Kosciotow Wschodnich, kan. 570.

199 vc 7.

20 Obrzed btogostawieristwa wdéw. Wydanie studyjne, Warszawa 2008.

Obrzed btogostawienistwa wddw, dok. cyt., n. 8.

202 yC 42,

203 podkomisja KEP ds. Indywidualnych Form Zycia Konsekrowanego, Stan Wdoéw. Materialy pomocnicze dla Kosciota
w Polsce, http://www.ifzk.episkopat.pl/dokumenty/2.2-ovd-materialy pomocnicze.pdf (2015.06.10).

Te obowigzki zostaty omdéwione wyzej w odniesieniu do dziewic.

Obrzed btogostawienistwa wddw, dok. cyt., n. 8.

197

198

201

204

22



faczac swodj gtos z gtosem Chrystusa - najwyzszego Kaptana oraz Kosciota $wietego, bedag

nieustannie wielbi¢ Ojca niebieskiego i wyprasza¢ zbawienie $wiata®®.

7.3. Pustelnicy w czasie obechym

Eremityzm zwany obecnie takze diecezjalnym zyciem pustelniczym jest forma indywidualnego
zycia konsekrowanego. Ukryte przed s$wiatem zycie pustelnika jest milczacym przepowiadaniem
Chrystusa, ktéremu oddat swoje zycie, poniewaz jest On dla niego wszystkim. Na tym polega to
szczegdlne powotanie, by na pustyni, w walce wewnetrznej, znalez¢ chwate Ukrzyzowanego.
Pustelnicy i pustelnice przez wewnetrzne i zewnetrzne oderwanie od $wiata $wiadczg
o przemijalnosci obecnej epoki, a przez post i pokute ukazuja, ze nie samym chlebem zyje cztowiek,
ale stowem Bozym. Tego rodzaju ,zycie na pustyni” jest wezwaniem skierowanym do bliznich i do
catej wspolnoty koscielnej, aby nie tracita nigdy z oczu najwyzszego powotania, ktére polega na
nieustannym przebywaniu z Panem?®”’,

Pustelnikom Kodeks Prawa Kanonicznego poswiecit jeden kanon. Jest to kanon 603.
W paragrafie pierwszym mowa jest o tym, ze Kosciét uznaje zycie pustelnicze, czyli anachoretyczne,
w ktérym wierni przez surowsze odsuniecie sie od $wiata, milczenie odosobnienia, gorliwg modlitwe
i pokute poswiecajgq swoje zycie na chwate Boga i zbawienie $wiata*®. W paragrafie drugim mowa
jest o tym, ze prawnie uznaje sie za pustelnika osobe poswiecong Bogu w zyciu konsekrowanym,
jesli przez Slub albo inne $wiete wiezy zobowigze sie publicznie wobec biskupa diecezjalnego do
praktykowania trzech rad ewangelicznych i pod jego kierownictwem zachowuje wiasciwy tryb
zycia®®.

Przedmiotem zobowigzan pustelnika sg rady ewangeliczne, tak jak w przypadku cztonkdéw
instytutow zycia konsekrowanego, dzieki czemu pustelnicy sensu stricto nalezg do grupy oséb zycia
konsekrowanego®®. Ich przetozonym pozostaje biskup diecezjalny*!. Nie chodzi zatem
o zakonnikdéw, ktérzy zgodnie z prawem wlasnym przez okreslony czas wiodg zycie w odosobnieniu,
nie tracac formalnej wiezi ze swoim instytutem kontemplacyjnym?*,

Forma zycia pustelniczego nawigzuje do przezy¢ $w. Pawta z Teb*?, éw. Antoniego i Ojcéw

215 Osiggnieciu doskonatosci

pustyni, a przede wszystkim do Chrystusa®* i éw. Jana Chrzciciela
sprzyja wytaczne oddanie sie Bogu, oddalenie od $wiata, samotnos$¢, cisza pustyni, trwanie

w nieustannej modlitwie, udziat we Mszy $wietej i medytacja®.

26 Obrzed btogostawieristwa wdéw, dok. cyt., n. 8.

Podkomisja KEP ds. Indywidualnych Form Zycia Konsekrowanego, Stan pustelnic i pustelnikéw. Materiaty pomocnicze dla
Kosciota w Polsce, http://www.ifzk.episkopat.pl/dokumenty/2.3-ove-materialy pomocnicze.pdf (2015.06.10).

208 KpK, kan. 603, § 1.

209 KPK, kan. 603, § 2.

A. Chrapkowski, J. Krzywda, J. Wrocenski, B.W. Zubert, Komentarz do Kodeksu Prawa Kanonicznego, dz. cyt., s. 36.
Tamze.

B.W. Zubert, Komentarz do Kodeksu Prawa Kanonicznego z 1983 roku, dz. cyt., s. 42.

Sw. Pawet z Teb uwazany jest za pierwszego pustelnika — $w. Hieronim, Zywot s'w., Pawta Pierwszego Pustelnika, przet.
W. Szotdrski, w: 1.S. Ptatek, Poczatki Zakonu s$w. Pawfa Pierwszego Pustelnika. Zrodta duchowosci Zakonu $w. Pata
Pierwszego Pustelnika, Czestochowa 1989, s. 32.

214 Mt 4, 1-4,

25 Mt 3, 1-6.

216 3.M. Poptawski, Eremityzm, w: Leksykon duchowosci katolickiej, dz. cyt., 249.
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8. Przysztos$¢ indywidualnych form zycia konsekrowanego:

Wspolna cecha indywidualnych form zycia konsekrowanego

Jako wspdlng ceche indywidualnych form zycia konsekrowanego mozna przyjac ich starozytny
charakter, a wiec wystepowanie juz w pierwszych wiekach chrzescijanstwa i brak zatozycieli. Ani
stan dziewic, ani stan wddw, ani pustelnicy nie majg swoich zatozycieli, cho¢ mozna podac przyktady
0sob, ktore zyty poszczegdlnymi charyzmatami.

Ze wzgledu na powrdt do zrodet w formacji oséb reprezentujacych indywidualne formy zycia
konsekrowanego wydaje sie, ze nalezy potozyé nacisk na Pismo Swiete, ktére w pierwszych wiekach
chrzescijanstwa byto podstawowym Zrodtem odniesienia. Pisma Ojcow Kosciota najczesciej sa
komentarzami poszczegdlnych ksiag Pisma Swietego lub homiliami do wybranych perykop,
a pouczenia i wskazowki dla chrzescijan czerpig tresci ze wskazan biblijnych. Do tej tradycji nalezy
powréci¢, dlatego tez w formacji statej oséb reprezentujacych indywidualne formy zycia
konsekrowanego, nalezy zwrdéci¢ uwage na wdrozenie o0sob konsekrowanych w czytanie,

medytowanie i poprawng interpretacje tekstéw biblijnych. Moze to by¢ wskazéwka na przysztosc.
9. Zakonczenie

W jednym artykule nie byto mozliwosci doktadniejszego przedstawienia indywidualnych form
zycia konsekrowanego, zwtaszcza w ich wymiarze odnoszacym sie do przesziosci, terazniejszosci
i przysztosci. Mozna powiedzie¢, ze wiele problemoéw zostato jedynie zasygnalizowanych.

Nowe formy zycia konsekrowanego wymagajg naukowej refleksji. Dotyczy ona okreslenia
0s6b konsekrowanych w kontekscie profesji trzech rad ewangelicznych: czystosci ubdstwa
i postuszenstwa. Przypomnienie, ze w mnisi $lubujg zachowanie tradycji monastycznej jest pewng
wskazowka réwniez w odniesieniu do form, ktére historycznie sg wczesniejsze niz instytuty zakonne.
Cele postawione przez papieza Franciszka na rok zycia konsekrowanego nie ograniczajg sie jedynie
do trwania owego roku. Badania dotyczace przesztosci, refleksja nad terazniejszoscig, formutowanie
pytan, sugestii i planowanie formacji w odniesieniu do przysztosci sg potrzebne w kazdym czasie.
Wyniki naukowej refleksji bedgq przydatne zaréwno samym osobom konsekrowanym, jak réwniez

osobom, ktére sq za nich odpowiedzialne w diecezji.
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